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PEITEH3HNJA
HA PAKOIINCOT 3A YYEBHUK
»OIABPAHU ITOI'TABJA HA KIIMHUYKA BUOXEMMUJA 3A TIABOPAHTH”
OJI BOHPEJEH ITPO®. JI-P JAHUJEJA JAHUKEBUK-UBAHOBCKA,
GAKVYJIITET 3A MEJUIIUMHCKHU HAYKMU,
YHUBEP3UTET ,,’TOLHE JEJTYEB” BO IHTUII

Bp3 ocHoBa Ha ompendoute ox Craryror W IIpaBUIHHKOT 3a €IMHCTBEHUTE OCHOBH 3a
OCTBapyBame Ha W3JaBadkara JejHOCT Ha YHuBep3uter ,,lome JlemueB” Bo Iltum, kaxo
n Omrykata 0p.2002-148/8 om 245. pemoBHa cennuma Ha HacTaBHO-HaAy4HHOT COBET Ha
DakynTeToT 3a MEIUIMHCKN HayKH, oapkaHa Ha 9.9.2020 roguna, nzdpana e PernenseHtcka
KOMHCHja BO COCTaB:

- 1-p Caobona llekoBa-CtojkoBa, penoBeH npodecop Ha MeaunuHCKH (akylITeT MpU

VYuusepsurer ,,CB. Kupun u Meroanj” — Cxorije;

- n-p bwmbana fopfecxa, penoBeH npodecop Ha DakynTeT 3a MEAUIMHCKH HAYKW TIPU

VYuusepaurer ,,l oue Hemuer” Bo Hltun

3a U3rOTBYBAakh-E HA U3BEIITA], pelleH3Hja Ha TPUIIOKEHUOT pakonuc ,,Oa0paHu norJjasja
Ha Kiaunnuyka Oumoxemuja 3a smabdopaHTu” ox BOH. mpod. a-p [danujena JanmkeBuk-
HNBanoBcka, HAMEHET 3a CTYACHTUTE Ha MPB IHUKIYC CTYJIUU Ha MeTuIMHCKH (DaKyITeT mpu
Yuusep3urer ,,['oue emuer” Bo HlTum.

[To mpernenot Ha pakormcot, Komucujara 10 HactaBHO-Hay9HHOT coBeT Ha DakynreT 3a
MEUIIMHCKHA HAYKH T'O TIOTHECYBA CIICTHHOB

N3BEIITAJ

Onitu noaaTonn 3a pakonucot: Paxonmcot co Hacnos ,,O0panu roriasja Ha Kitmaudka
onoxemuja 3a yabopaHT’ o]l BOH. pod. n-p Jlanujena JanukeBuk-lIBaHOBCKa € HaAMEHET 3a
CTYACHTHTE O]l CTyIUCKaTa Iporpama 3a jadopantu ox Bucokara mxosna npu PaxkyiaTeToT 3a
,EIULMHCKN HaYKH, IPB MHTETPUPAH LUKIYC Ha CTYANU. PaKomucoT € BO COrNIaCHOCT CO IUIaHOT
Y porpaMara Ha UCTOMMEHHOT IpeaMeT Koj ce cimyma Bo Il roguna (V u VI cemecrap) wiu
(VI cemecTtap), 3aBUCHO 0] aKpeIUTUPaHaTa porpama co 0poj Ha yacosu (3+2+1) 6 kpenuTH,
3aJJOJDKUTEJICH M OCHOBEH MIPEAMET 3a CTyJHCKaTa [IporpaMa Ha JIJAOOPaHTH.

Pakonucor e HamuIIaH Ha MaKeIOHCKU ja3WK, €IHOCTABEH U Pa3OUpIMB 3a CTYIEHTHUTE.
ConpxuHara e 1ojiejieHa Ha IPeAroBop U ocyMHaeceT noniasja. CocTaBeH J1eN 0f] PaKOIUCOT €
1 COAP>KMHATA Ha LIETMOT MaTepyjall IOCTaBEeHa Ha [I0YETOKOT, KaKo U JIuTeparypa u ouorpaduja
Ha Kpajor on pakonucor. Coapxu wuHGOpPMAUMM O OAOpaHH IOIaBja O KIMHHUYKATa
OunoxeMuja, OCHOBHH M HajHOBH METOAU Y NPUHLUIN 32 UCIIUTYBabE HA TEIECHUTE TEUHOCTH.
[Topanu Toa e morozeH He caMo 3a cTyneHTuTe o1 Bucokara mxona - @akynrteT 3a MEAULUHCKH
HayKH, TYKy MOXe€ J]a C€ KOPUCTH U 32 IPYrd CPOJHU OONAaCTH KO I'M NPOy4YyBaaT CTYICHTUTE
on YauBep3utetot ,,lome Jemdes* Bo Iltum. Mcro Taka, onOpaHu moriaBja Ha OBOj PAKOIIHC
Cce HAMEHETH U 3a CTYICHTUTE CIELHjaIM3aHTH KOM C€ Ha CIeLyjanu3alnuja o odiacta Ha
KIIMHUYKaTa OnoxeMuja.

Pakonucor koj UM € 10CTaBeH Ha PEeLEH3EHTUTE MPETCTaByBa LIEJI0CEH MaTrepujal IpeKy
KOj CTYIEHTHTE K& MOXKAaT J]a J0OMjaT CO3HAHM]ja TIOTPEeOHH 3a MpeIMeTHaTa MaTepHja, HO U Ke
MOXe€ LIEJIOCHO Ja ce peain3upaar Oapamara Ha npegmerHara nporpama u EKTC cucremor.

IHoxaTonm 3a 00eMOT Ha pakonmucoT: Pakorucot e 00pa3nokeH Bo TeKCT o] BKymHO 183
cTpanuiy. TpyaoT e nmumryBaH Bo A4 ¢gopmar co HOpMalleH eIMHUYEH TIpopel, ynorpedeH e
(honT Arial u co ronemuna Ha OykBuTe 11. Marepujanor e moAroTBeH Bo 18 METOICKH eTUHUIIH,
pacnopeneHu Bo coriacHocT co HacraBHaTta mporpama. CooJBETHO M TPABUIHO C€ IIUTUPAHU
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55 pedepeniu, ncTuTe HABEACHHU BO IIOTJIAB]jeTO JInTepaTypa. Pakomucor e motkpener co 105
CJTFIKH O]1 KOW TIOBEKETO OPUTHHAIIHH M COIICTBEHHU CO IMIEMAaTCKH MMPUKA3H 3a T0I00p0 pa3donupame
Ha TEXHWKHUTE W HAYMHUTE Ha KOM (DYHKIIMOHWpAaT aHaJM3aTOPUTE KOW Ce YyIoTpedyBaaT
BO Omoxemuckure jadopatopuu. OOEeMOT W coApKUHATA HA PaKOMHCOT TH 3aJI0BOJIyBaatr
KPUTECPUYMHTE CIIOPET OPOjOT Ha YaCOBU 3a MpeaaBama U BeKOM MPEIBUICHN 32 COOABETHHOT
npenMeT Ha DakynTEeTOT 32 METUIIMHCKH HAYKH, KaKo U cropes oapeadute Ha [IpaBuitHUKOT
3a eIMHCTBEHUTE OCHOBH 3a OCTBAPYBame Ha M3[aBavka JjHOCT Ha YHHBEP3UTETOT ,,I ore
Hemaer* Bo IlITum.

IoaaTouy 3a mocToeme HA CJIMYEH WIH UCT HACJIOB: PakonicoT e pe3ynTar Ha OICeKHO
npedapyBame Ha 00eMHATa CTPYYHO-HAYYHA JINTEpaTypa Ha JIOMAIIHUTE U CBETCKH ITPOCTOPH.
[TocToeuknTe pakomucH HE ce BO Kopelaluja co NpejMeTHara coapknHa Ha KinmHmdka
Oomoxemuja 3a JabopaHTH, 3a CTYAUCKATa IIporpaMa Ha MEIUITMHCKY JTaOOpaHTH.

ABTOpKaTa Ha jaceH M €JHOCTaBCH HAYHMH, CO Pa30HPJIMB CTHII HA PAKOIIHCOT CyOJIUMUPAHO
ja TIpeTcTaByBa MaTepHjaTa Koja ce M3ydyBa BO 0BOj mpeameT. On ocoOeHa BaXKHOCT € Ja ce
MOTEHIIMPA CIEMUPUIHHOT TPUCTAIl KOH COJPXKHHUTE CO IIEN Jia ce MPHUKaKE W MOTCHIMpa
MPaKTUYHOTO 3HAYCHC HA COBPEMCHHUTE CO3HAHMja HA HOBHUTE TEXHHKH Ha WCIUTYBambha
Ha TEJIECHUTE TEYHOCTH, CO KOCIITO C€ MOTBPyBa TEMEIHHUOT MPUCTAIl BO TOATOTOBKATa HA
PaKOTIHCOT.

Kpartok onuc Ha coap:kuHata: Bo 0BOj yueOHHK ce 00jacCHETH OCYMHAECeT TEMAaTCKH
SIMHUITN BO KOU ce 00pa3Io’KeHN COBPEMECHHUTE HUCITUTYBamkha Ha OMOJIOMIKHOT MaTepHjall.

Bo mpBara Temarcka enuHHIa Boged aBTOpKaTa HAKycoO JaBa OCBPT 3a YMTATENOT 3a
OCHOBHHTE MPUHITAITN Ha KJIMHUYKaTa paboTa o 001acTa Ha KIMHIYKA OHMOXEeMHja.

Bropara temarcka eMHUIIA € HAMEHETA 3a 3all03HABAIC HA CTYJCHTUTE JTAOOpaHTH 3a
OCHOBHHTE ITPUHITHUITA U TEKOT Ha pab0Ta, KaKo M MoTpedHaTa JOKyMEHTAIH]a 32 QyHKITHOHUPAHE
Ha MEIUITMHCKA Jaboparopwuja.

Tpera temarcka eauHuIia Akpedumayuja NPETCTaByBa MOCTANKA CO KOja ce MOTBP.yBa
0CTIIOCOOCHOCTA 32 W3BPITYBam-€ HA OAPEICHH 3aJadd. ABTOpKaTa ja MOTCHIIMPA Ba)KHOCTA
Ha akpemuTalijata Ha jJabopatopumuTe. AKpeanWTannja € MHCTPYMEHT CO KOj CE OCTBapyBa
noBepOaTa BO KOMIIOHEHTHOCT Bp3 0a3a Ha MEeTyHApOJIHH CTaHIAPIH 33 BPIICHC HA OJIPSICHH
pabotu Bo 1epUHUPAHUOT 00eM Ha pabora.

Bo uerBpTara, merraTa ¥ Iiectara TeMaTrcka eJIMHHIIA CO HACIOB huonowku mamepujan,
Kp8 ypuHa u Opyau meiecHu meuHocmu ce ONUIIaHA BAKHOCTA Ha IOJIFOTOBKATA HA MAIIUEHTOT
Y TIPaBWITHHOT HAYMH Ha 36Mamhe Ha XyMaHUOT MaTepHjall 3a HCITUTYBAbE.

Bo cenmara Ttemarcka eauHWIA Aeémomamuzayuja € ONHWIIAHA 3HAYAjHOCTA HA
BOBEJIyBAaH-ETO HA aBTOMATH3UPAHH aHAIN3aTOPH BO JIAOOpATOPHUCKATA MEJIUIIMHA KaKO €JICH OJ1
YCIIOBHTE 3a HAMaJyBame Ha OPOjOT Ha MEJIMIIUHCKH TPEIIKH U BO TIOJ00pYBamke HA CUTYPHOCT
Ha marnmeHTure. LlenTa Ha BOBeAyBame Ha aBTOMAaTH3alMjaTta BO KJIMHUYKATa jaboparopuja
€ yHarmpelyBame Ha J00MBambe Ha BAIWIHU PE3yNITATH HA MAIMEHTHTE 10 AT Ha TOYHOCT U
JIOCJICJIHOCT Ha J1a00PATOPUCKHUTE HCIICyBarba.

On ocobeHa Ba)XHOCT aBTOpPKaTa BO OCMara TeMaTcKa €JMHUIA JISTajlHO T'M OINMUIIYyBa
YIIOTpeOyBaHUTE Menmoou 60 KAUHUUKAmMa ouoxemuja, ITO Ce OCHOBEH MPEIYCIIOB 3a M3paboTKa
1 1oOuBare Ha TOYHH U BAJIMJIHH PE3YJITATH O]l CTPaHa Ha JIA0OPaHTHTE.

On ocobeHa Ba)KHOCT € Jla ce€ MOTEHIMpa JeKa moceOeH OCBPT € JaleH BO JeBeTTara
TeMaTcKa eUHUIA, KaJe IITO IETATHO ¢ 00paboTeHa BaXKHOCTA HA WCIIUTYBAETO HA KPEHAMA
cauKka Kako XeMaTOJIONIKa aHaJIM3a Koja € O BUTATHO 3HAYCH:-C 3a COCTOj0aTa Ha OPTaHU3MOT.

Bo necerrara TemMaTcka eJIMHUIIA CE OTHITYBA IMjarHOCTHYKOTO 3HAYCH:C HA jaciexuopamu,
CO ONHUC Ha KIACHYHUTEC W HAjCOBPEMEHH METOJM Ha WMCIUTYBamba Ha TIyKO3aTa, Kako U
MTOCJICIUIINTE O TATOJIOIMIKUTE BPEIHOCTH W 3abomyBameTo Diabetes mellitus. O6jacueTo
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€ W JIeNyBakbeTO Ha WHCYJMHOT KaKO Ba)XKEH JIeN OJ JMjarHOCTHKATa Ha MeTabOoJIM3MOT Ha
jarmexunpartu. [locebeH OCBPT € AaleH M Ha 3HAYCHHETO Ha IHjarHOCTHYKATa BPEIHOCTA Ha
HbAlc xoja ce kKOpHCTH 3a KBaHTHUTAaTHBHA MPOIIEHA Ha IMPOCEYHATa TIIyKO3a BO TEKOT Ha
MIEPUOJIOT, YCOTIIaCEHa CO KUBOTOT HA EPUTPOIUTHTE.

Bo enuHaecertaTa TemMaTrcka €MHHUIIA OJ PAKOIMUCOT CE ONWIIYBa JHjalrHOCTUYKOTO
3HAYCHE Ha MPOTEHHUTE, KAKO U METOJIUTE 32 HUBHO oJipefyBame. [loceOeH akIeHT € cTaBeH
Ha TIOOyIWHCKaTa (Ppakifja Ha TMPOTCHHUTE BO Koja c€ OmM(areHn UMYHOIJIOOYIIMHUTE KaKO
3Ha4YajHU (AKTOPH 32 UMYHOJIOIIKATa COCTOj0a Ha OPTaHU3MOT.

Bo nBaHaeceTTaTa TemMarcka eIMHHIIA CE ONMIIAHA IUAUOUMe KAKO €JHU O] OCHOBHUTE
OMOXEMHUCKH TapaMeTpH KOW CE WCIUTYBAaaT 3a OINITaTa cOCTOj0a HAa OPTaHM3MOT U PHU3HUK
(haxTOpH 0J1 HUBHATA NATOJIONIKA BPEIHOCT.

Bo TpuHaeceTTaTa TEMaTCKa SIMHMIIA ABTOPKATA IO HCTAKHYBA JIjarHOCTUYKOTO 3HAYCHC
Ha eH3uMume, METOJMTE CO KOU C€ MCIUTYBAaaT, KAKO W HUBHA MPHMEHA BO JIUjarHOCTHKA Ha
pas3nTuYHaTa MaToJIoTHja.

Bo uermpuHaecerTara TeMaTcKa €IUHHIA C€ ONUIIAHH /[lecpadayuonume npooykmu u
Ce UCTaKHyBa BAXKHOCTA 32 TOYHO M HABPEMEHO JMjarHOCTUIMpahe, Tepanuja U KOHTpOIa Ha
ITUPOK CIIEKTap Ha 3a00ITyBama.

Bo merHaeceTTaTa TeMaTcka €JMHHWIIA CE ONMWIIAHU BAXKHOCTA HA OJIPEIYBambETO Ha
eleKmpoaumume BO OPraHU3MOT, KAKO MUKPO U MaKpOECJIEMEHTH, KOU C€ O] BUTAIHO 3HAYCH:C.

Bo nrecHaeceTTaTa TeMaTcKa eIMHHIIA CE ONUIIIAHH OJIPETYBAHETO HA OJIJICITHI GUMAMUHU
KOM Ce MCITUTYBaaT BO OMOXEMUCKHTE Ta00paTOPUH, KAKO M HUBHOTO 3HAUCHC.

Bo cemymnaecertaTa TemaTcka €JMHHUIA C€ ONMHIIAHU OAPEIYBAMHETO M 3HAYCHETO Ha
MUPOUOHUME XOPMOHU, KaKO €JIHU 0] ONTHUTE allKi BO METa0OJIM3MOT Ha OPraHU3MOT.

Bo mocienHaTa ocyMHaeceTTa TeMaTCKa EJWHHIA C€ OIUIIAHH METOJI0JIoTHjaTa |
3HAYCHETO Ha MYMOPCKUmMe mapkepu, Kako rapameTpy 3a JHjarHOCTUIHPamhe, MOHHUTOPUHT
e(eKT 071 COOIBETHATA TepaImyja.

3AKJIYYOK

Paxommcot ,,On0panu norniasja Ha Knnandka 6moxemuja 3a gabopantu’ ox BOH. Tpod.
n-p Hanwjena JanukeBuk-BanoBcka ru omndaka CUTE COAPIKUHH OJ] TECOPETCKH aCTEeKT, CTIOPE]
HacraBHara mporpama u coap>kuHa Ha ICTOMMEHHOT MPEAMET 32 CTYIEHTHTE Ha MIPB IIUKIYC 32
cTyauckaTa nmporpama Jlabopantn Ha Bucokara mxona Ha DakyiaTeTOT 32 MEAUIIMHCKH HAYKH
npu YuuBep3uteT ,,['ome Jlemuer” — Iltun. Co m3maBame Ha OBOj PaKONHUC CTYACHTHTE Ke
“MaaT MOYKHOCT J]a TO M3y4yBaaT MOTPeOHMUOT MaTepHjajl 3a TEOPETCKa HAcTaBa BO COOJIBETEH
00eM Ha MaKeIOHCKH ja3uK.

[IpunokeHNOT pakomUC BO IENIOCT TH 3aJI0BOJYBAa KPUTEPUYMHTE 32 Y4EOHHK, KaKo
Y YCJOBHTE 3a W3/IaBame MPOINUIIaHK cropen [IpaBMIHUKOT 3a €JMHCTBEHWTE OCHOBU 3a
OCTBapyBamb€ Ha W3aBayvka ISJHOCT Ha Y HUBEP3UTETOT ,,I orie Jlemuaen” - LT,

Perien3enTckaTa KomucHja MMa OCOOEHAa 4YECT W 3a0BOJICTBO Ja MYy TMPEIJIOXKH Ha
HacraBHo-HayuHuoT coBeT Ha @®MH npu YI'/J] - lllTun pakonucort ,,On0paHu norJasja
Ha Kiaumnmuka Ouoxemmja 3a jadopaHTn” on BOH. mpod. a-p Jlanujena JaHmkeBHK-
HNBanoBcka fa Ouae u3aajeH Kako y4eOHHMK 3a CTyAeHTHTe JiaGopaHTH Ha Bucokara
KoJa Ha @aKyJATEeTOT 32 METUIIUHCKH HAYKH NPpU Y HUBep3uTeT ,, I ome deauen” - LTum.
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