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PEIIEH3UJA

HA JOKTOPCKATA JUCEPTALIMJA CO HACJIOB ,,BIUJAHUETO HA
BUPYCHATA MH®EKIUJA CO SARS COV-2 BP3 CEPYMCKOTO HUBO HA
WMYHOIVIOBYJIMH E KAJ IALIMEHTH CO AJTEPTUCKH 3ABOJTYBARbA®,

MPUJABEHA HA ®AKYJITET 3A MEJIUIIMHCKHN HAYKH TP YHUBEP3UTET

,TOILIE JTEJTYEB¢ - IITUI

Co Omryka 6poj 0206-153/6 on 6.2.2023 roquHa, foHeceHa Ha 67. cenauna Ha HactaBHO-
HAy4YHHOT COBET Ha JOKTOpPCKH cTyanu Ha Kammyc 3 — dakyarer 3a MEAWIMHCKMA HayKH,
Yuusepsurer ,,lone Jlemues™ Bo Illtum, dopmupana e Kommcuja 3a omenka u oxgOpana Ha
JIOKTOpCKaTa ArCepTalrja co HACNOB ,,Baujanuero Ha BupycHaTta undexnuja co SARS CoV-
2 Bp3 CepyMCKOTO HUBO Ha MMYHOI100y/IMH E Kkaj manueHTH co ajeprucku 3adoayBama‘,
IpujaBeHa u u3paboTeHa o M-p crell. Bepuua Jakumocka, CTyIeHT Ha TPEeT LUKIIYC CTYOUH Ha
cTyauckara nporpama dapmManeBTCKH HayKH, BO CIIEAHUOB COCTaB:

- 1pod. 1-p Emunnja Janesuk-MBaHOBCKa — peTCenarer,

- npod. n-p burkana ['oprecka — HHTEpEH MEHTOpP U 4YJICH;

- npo¢. n-p Tarjana Kagudrosa-IlaHoBcka — eKcTepeH MEHTOD U WIEH;
- npod. n-p bucrpa AHrenoscka — dieH;

- npod. n-p Munka 31paBKOBCKA — YJIEH.

Kommucujara Bo HABEAEHHOT COCTAB I'o pasriiesia NeJOKYITHO J0CTaBEHHOT MaTepHjall U ro
MOJIHECYBA CJICIHNOB

N3BEIITAJ

AHaJu3a Ha TPYAOT

JlokTropckara aucepranyja co HacloB ,,Bnujanuero Ha BUpycHara mHpeknuja co SARS
CoV-2 Bp3 cepyMCKOTO HUBO Ha UMyHOITOOyMH E Kaj manueHTu co aneprucku 3adoimyBama’
[IPETCTaByBa OpPUTMHAJICH TPY/ KOj € MpHjaBeH U u3padoTeH on M-p crel. Bepuua Jakumocka -
JokTopana Ha PakyaTeTOT 3a MEAUIMHCKY HAyKU NpU YHUBEp3uTeT ,,J one Jemues® - Llltum.

OBoj Tpyn uma BkymHO 110 cTpanuiy, 7 nenosu, 21 mornasje u 13 moTmnorniasja u BKIIy4yBa
U JHcTa co 00jaBeHH TPYIOBU BO ME'yHApOIHH CIMCAHMja U MPE3EHTALMH O HAy4YHH COOMPH
KaKko U y4eCTBO Ha CTPYYHU KOHTPECH M CUMIIO3MYMH. 3allOdHyBa CO KpaTKa COOpPXKHHA Ha
MaKeJOHCKH ja3uK M Ha aHIJIMCKH ja3uK, a oToa cuenu nen Coopowcuna koj uMa 7 fena KO I'
00paboTyBaar Mmoce0HO CTPYKTypHUTE JEIIOBH HA TPYIOT U Toa: Boseo, Lenu, Ilnan 3a paboma,
Pesynmamu, [Juckycuja, 3axryyoyu v Jlumepamypa. Bkynao nma 32 Tabenu n 30 ciuky U nMa
[IOCTAaBEHO BKYITHO 24 HYJITU XUIIOTE3H.

Bo mpBuor nen 1 - Bosen uma 10 mornagja, U 7 moT-Toryiasja, BO KOU C€ JiaBa MOOIMCKO
MPETCTaByBak€ Ha HOBUOT BUJ Ha KopoHa BUpyc HapeueH SARS CoV-2 u ce naBa TeopeTcko
o0jacHyBame Ha aneprujara Kako OOJecT Koja ja MMaaT WCIUTYBaHUTE MAIUEHTH U Hej3UHATa
KJIMHAYKA CIIMKA U JUjarHOCTHLUPAE.

Bo Bropuot nen 2 - Llenn uma 3 nornasja Kaje MTO CE ONUIIAHYU LEJIUTE KOU C€ 3HAYajHU
Jla ce TIOKaXKaT CO OBOj TPYX M XUIIOTE3UTE KOM C€ M3BEICHU COOJBETHO Ha HUB. [ledmHnpana e
enHa ommra 1el, 4 nocedbnu uenu u 19 noequnednu nenu. Omniarara el € Ja ce IPOLEHH Jaln
BupycHara nadexiuja co SARS-Cov-2 Bivjae Ha HUBOTO HA UMYHODIIOOYHH E kaj manueHTrnTe
CO aJIEPTHCKH 3a00JIyBama U 33 HEJ3UHO JOKAXKYBamkEe ONpPEAeIeHH ce 4 IoCceOHH 1IeH U T0oa Aa
ce MOKaxe:

—  JlaJ¥ Kaj HalydeHTUTe CO MPUMapHH aJleprucKy 3a001yBamba JOTIOJIHUTEIHOTO 3apa3yBambe
co SARS CoV-2 nma Bimjanue Ha BpeMETO Ha JIEKyBamkhe U TeXKHHATa Ha OoecTa;

—  Janu uH}IaMaTopHUTE HAKTOPH BIIMjaaT HA MALMEHTUTE CO AJIEPIHCKU 3a001yBamba 00IHN
on KOBU/I;

— Jamd ¥MMa MNOBP3aHOCT HA BHMIOT Ha aJepreH KOH KO HAalUeHTOT € aJEePrHyeH co

NIPEJIeXyBambETO Ha KOBU];
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namu v korauHbekmujaraco SARS CoV-2 ro mpomMeHyBa BKYITHOTO HIBO HA UMYHOTTIO0YITHH
E xoj e exen ox Oene3uTe Ha aleprUCKUTE 3200 TyBama.

Cure menu ce TOKaXyBaar MPeKy MOCANHEUHUTE TIENH, TOCCOHUTE TSI U OIMIITaTa el U

ce JAeTaTHO 00pabOTEHH 10 CISTHUOT PEAOCIIE:

Hynra xumnore3a X°: Bupycuara nugeknuja co SARS-Cov-2 He BiHjac Ha HHBOTO Ha
UMyHOTITOOYTMH E Kaj manueHTruTe co aneprucku 3a001yBama;

Hynra xumoreza X°(1): Kaj mamueHTnTe CO TpPHMapHH alleprHCKH  3a00IyBamba,
TIOTIOJTHUTEITHOTO 3apasyBamke co SARS CoV-2 Hema BiujaHue Ha BPEMETO Ha JIEKYBaIbE;
Hynra xunoresa X°(2): Wudmamaropaure (Gakropy He BIHjaaT HA IAUEHTHTE CO
ajeprucku 3aboyBama kou ce nHpumupane co BupycoT SARS CoV-2;

Hynra xumnore3a X°(3): Hema moBp3aHOCT Ha BHAOT Ha ajJe€preH KOH KOj IMAIUEHTOT €
ajeprudcH co HHpuUImpameTo co BupycoT SARS CoV-2;

Hynra xunoresza X%(4): Madekmmjara co SARS CoV-2 He TO MpoMeHyBa BKYITHOTO HHBO
Ha UMyHOTToOymiH E Kaj manueHTuTe co aJeprucku 3a00TyBama;

Hymnra xumoresa X°(5): Bupycuoro 3a6onyBame co SARS CoV-2 HeMa BiMjaHHe Ha BUIOT
Ha aJIeprucKa JHjarHo3a;

Hymnra xumnoresa X°(6): Bupycuara uadexiuja co SARS CoV-2 He Ipean3BUKYBa pa3IndHa
TeXHHa Ha 0oJiecTa Kaj MAMEHTHTE CO AJICPTHCKHU 3a00TyBamba;

Hynra xwumoreza X%7): BupycHoro 3abomyBame co SARS CoV-2 He mpenn3BHKyBa
pasiiiveH PeHINeHONIOIIKY HAO | Kaj MAIlMEHTH CO AJIEPIHCKH 3a00JTyBamba;

Hynra xumoresa X°(8): Bupycnoro 3abomyBame co SARS CoV-2 He ja mpomeHyBsa
caTtypalgjara Ha KUCJIOPOA Kaj MaIMEHTHTE CO aJICPTUCKH 3a00TyBama;

Hynra xumore3a X°(9): Konmenrpaijara Ha HHTEPIEYKHH - 6 HeMa BIIHjaHHE Ha
MAIUEHTUTE CO aJeprucku 3aboiyBama kou ce 3apasmie co SARS CoV-2;

Hynra xunoresa X°(10): IIpokaanuTOHHHOT HEMA BIIMjaHKHE HA TAIIUEHTUTE CO aJIEPTUCKH
3abomyBama kou ce 3apazmie co SARS CoV-2;

Hynra xumoreza X°(11): I[-peakTMBHHOT NMPOTEMH HEMa BIIMjaHWE Ha TMAI[MEHTHTE CO
aneprucku 3aboyBama kou ce 3apaszmie co SARS CoV-2;

Hynra xunoreza X%(12): @epuTHHOT HE BIIMjae Ha MAI[MEHTHTE CO aJepIUCKHU 3a00TyBamba
ko ce 3apaszmie co SARS CoV-2;

Hynra xunoresa X°(13): Bupycnara undekmmja co SARS CoV-2 He e mpuunHa 3a
3TOJIEMyBamk-¢ Ha HUBOTO Ha ToTayieH nMyHormoOynuH E (IgE) xaj maruenT co ajaeprucku
3a001TyBamAa;

Hynra xumoreza X°(14): Aneprenor momamna npamuaa (HP1) mema Bimjanue Bp3
MAIAEHTUTE CO aJepTUCKh 3a00iyBama kou ce nHpumupanu co supycor SARSCoV?2;
Hynra xumoreza X°(15): Aneprenor mysnmu (MP1) Hema BiujaHue Bp3 MAIlMEHTHTE CO
aneprucku 3aboiyBama kou ce nHpumupanu co Bupycotr SARS CoV-2;

Hynra xunoresa X°(16): Aneprenor tpeBu (GP1) Hema BinjaHMe Bp3 IAIUEHTUTE CO
aneprucku 3aboiyBama kou ce nHpumupanu co Bupycotr SARS CoV-2;

Hynra xumoresa X%(17): Aneprenor miesen (WP1) Hema BiaMjaHHe Bp3 MAIlHEHTHTE CO
aneprucku 3aboiyBama kou ce nHpumupanu co Bupycotr SARS CoV-2;

Hynra xumoresa X°(18): Tummot Ha aujarHo3a HeMa BIIMjaHHE Kaj TAIHEHTHTE CO MOKAYEHO
HUBO Ha IMyHOTIIOOynMH E Ha MokHOCTA Ha noOnBame Ha COVID-19;

Hymnra xumoresa X%(19): Hema pasiika BO KIMHAYKATA CIIMKA Kaj MAIHEHTHTE CO TOKAYEHO
HUBO Ha UMyHOTITOOYIWH E;

Hynra xumoreza X°20): MuTrepiaeyknH-6 HeMa BiIMjaHHME Kaj HMAIUEHTHTE CO IMOKAYEHO
HUBO Ha UMyHOTITOOYIWH E;

Hynra xumoresa X°(21): TIpokalInTOHMHOT HEMa BIIMjaHKEe Kaj MAUEHTUTE CO MOKaYeHO
HUBO Ha UMYHOTITOOYIWH E;

Hynra xumoresa X°(22): II-peakTHBHHOT MPOTEMH HEMa BIHWjaHHE Kaj IAIHEHTHUTE CO
MOKaueHO HUBO Ha MMYyHOTIIOOYNHH E;

Hynra xumnoresa X%23): ®epuTHHOT HEMA BIIMjaHKE Kaj TIAIIMEHTUTE CO TOKaY€HO HUBO Ha
UMyHOTIT00yTHH E.
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Bo menor 3 - Ilnan 3a pabora nMa 4 moriiaBja ¥ 6 TIOTIIOTIIaBja Kaje IMITO Ce MPETCTaBEHU
TpylIHTE Ha TMAlMEHTH KOM ce 00paboTyBaHW BO HMCTPAXXKyBambETO W HMCIUTYBambara KOM Ce
1n3pabOTeHN KaKo M HHCTPYMEHTHTE KOU Ce KOPUCTEHH BO 0Ba HCTPaKyBame. BKyTHO yuecTByBaa
195 mammentn momeneHW Bo 3 Tpymm u Toa: rpyma 1 (MI'1) oxm mamueHTH CO aleprucKu
3abomyBama KoM ce 1-7 meHa 3apazeHm co ko, rpymna 2 (MI'2) mamueHTH cO aleprucKu
3abomyBama 3apazeHu co koBua 8-28 nena u rpyma 3 (KI') koHTpOIIHA TpyIa Ha MAITMEHTH CO
aJeprucku 3a00TyBama KOW Ce KOBHI-HETaTHBHH. McrmTyBamaTa ce MpaBeHH O] MPUMEPOK
BEHCKa KPB HAa HCIUTAHHWIATE W C€ W3PAaOOTEHW WMYHOJIOUIKM aHAJIH3W 3a OIpPENeIyBame
Ha KOHIICHTpamwja Ha uMyHormoOynmwH E, cnenumduuam mMmyHOrnoOynmuH E aHTHTEna koH
WHXaJaTOPHU aJepreHu Of TpyraTra Ha TPEBH, MYBIIH, TUIEBET M JOMAIllHA MPAIINHa, Kako U
KOHIICHTpanuja Ha WH(IaMaTOpHU (DAKTOPH: WHTEPIICYKUH-6, TIPOKATITUTOHNH, [[-peakTuBeH
nporenH U (eputnH. KopructeHn 6ea aBTOMaTH3WpaHN WMYHOJOIIKY aHaiau3aTtopu Immulite
2000xpi, AdviaCentaur m BN Prospec. 3a mobuBame Ha aHaMHE3a W PEHATCHOIOIIKH ITOTaTOIIH
Ocrre KOPUCTEH OOMHWYKHOT WHGOPMAIMCKM CHCTEM, a 3a CTaTUCTUYKa o0paboTka Ha
MIOIaTOIUTE Oellle KOpUCTeHa cTaTucTdkara mporpama SPSS 23.0.

PesynratuTe ce mpercTaBeHH BO IeNOT 4, ToeeH Bo 4 morasja. iMa naaen tabemapex
Y CIIMKOBUT MPHUKA3 HA PE3YNITATUTE 32 YTBPAYBame Ha BIHMjaHUETO HA BPEMETO Ha JIEKyBambe U
TEXWHA Ha 0oJiecTa Kaj MaIMeHTUTE KOW OCBEH IMpUMapHara aJIeprucka 00JIeCT JOIIOTHUTEITHO
ce 3apasmie co SARS CoV-2, pesynararn 3a YTBpAyBame Ha Pa3IUKUTE BO BOCIAJIUTCITHUTE
OmomapkepH Kaj MaIieHTUTe KOW MapTHIHINpPaa BO HCTPAKyBameTO, MPUKA3 Ha TOOWEHUTE
pe3yiTatd KoM ce OfHecyBaaT Ha TOTamHOTO HuMBO Ha IgE aHTWTema, xako W HMBOTO Ha
cnermdraauTe IgE anTHTENa KOH MHXAIaTOPHH aJlepreHN Kaj MAIleHTUTE O 0Ba HCTPaXKyBambe,
KaKO W MPHUKa3 Ha Pe3yJTaTH O]l MalMeHTH KOM MMaa TOKa4eHHW KOHIEHTPAI[MH Ha TOTATHUTE
nmyHoroOynuH E antutena. [Ipukasure Ha pe3ynraTute ce TabelapHH U CO CIIHKH.

Bo menmor 5 — [uckycuja ce oOpaboTeHHM MOMATOITA OX TIOPAHEIIHW HCIHUTYBama KOU
ce TOBP3aHM CO TPYIOT 3aeHHO CO TOJIKYBamke Ha pe3yiITaruTe NoOMeHH mo oOpaboTkara Ha
TOOMEHHTE TTOIATOINTE O HCTPAXKYBamETO. J[aZleHo e 1 JIMYHO TONIKyBamke M 00jacHyBame Ha
BOOYCHHTE IIPOMEHH 32 BPEME Ha HCITUTYBAETO.

Co orien neka ce coodyBaMe co HoBa O0JIECT 3a KOja He TIOCTOjaT ToJieM Opoj Ha MPETXOIHA
HCTpaXKyBama 3a cropenda W TMOTKpena Ha JOOHEHWTE pe3ylTaTH, Jell O IOCTAIHHUTE
rH(pOpPMAIIIH C€ COOIBETHO IIPE3CHTHPAHH.

[TanimeHTHTE CO aneprucku 3a00iTyBama ce IoceOHa MOMyIIanrja CO CBOM KapaKTePUCTHKU
W 3aTO0a Ce pasmieAyBaHH KaKo MOce0eH Mpean3BUK Kora € Bo mpamame HOBHOT SARS CoV-2
Bupyc. [1oOpo e mo3HaTo /JeKa 3a 3aloYHyBamke Ha ajJeprucka peakipja Kako TpUrep Moxe 1
Ouje 1 HEeKOj BUpYC. PecimparopHuTe BUPYCH C€ HAJISCTHOT MIPEIU3BUKYBad Ha er3arepoanin
Ha actMa. CHuTe BUpPYyCH HE BIHjaaT MOAEAHAKBO Ha MAIMEHTHTE CO acTMa. Hekon BUpycH Kako
IITO C€ TPUIIOT ¥ PUHOBUPYCOT MMaaT MorojeMa BEpOjaTHOCT Jla MPEeIN3BUKaaT Halaj Ha acTMa
OTKOJIKY IPYTHTE.

Enna op HajBaXKHUTE KOMIIOHEHTH Ha HWMYHOJIOIIKATa XHWIIEPCEH3UTHBHOCT €
nuMyHOTIIOOyTMHOT E, K0j € WCTO Taka 3HA4aeH W Kaj] aJleprHMTe, W KOj YYECTBYBa BO
XHUIEPaKTUBHOCTa Ha WMYHOJIOIIKHOT CHCTEM Ha pasnudHu daxtopu. Jlyreto co amepruu
MMaaT UMYHOJIOIIKHA CUCTEMH KOW TpEeTepaHO pearupaar Ha BOOOWYaeHH OE30MacHU MaTephuu
BO HUBHOTO XHBeanuinTe. AKTuBHOCTa Ha IgE anTHTEnara mpeau3BHKyBa O0clo0OMyBame Ha
XeTapyuH, XUCTAMUH W HEKOU APYTH [IUTOKUHH.

OBue cyncTaHIIul MPEeIN3BUKYBaaT U CHCTEMCKH Peakiiui, 0COOEHO BO PECTIHPATOPHUOT
TPakT, MPEIU3BUKYBAjKH HA MPUMEP acTMa, KOja UMa CIIMIHOCT CO PECIUPATOPHHOT AWCTPEC
3abenexxan kaj COVID-19. 3aroa, co omen Ha CymTHHCKaTa yiora Ha IgE kaj ameprunrte u
HUBHATa MOBP3aHOCT CO BUPYCHHUTE HH(EKINH, O/ KIYIHO 3HAYCHE € Ja Ce MPOydIH HeroBara
ynora Bo mHpeknujara co SARS CoV-2. H BHTpO cTyauuTe MOKakaa JAcKa MPOU3BOIACTBOTO
Ha cnenuduaan IgE anTHTENa 33 pa3znuyHu BUpycH U crtocobHocta Ha IgE nma moTucHe Hekom
BHPYCH YKa)XyBaaT Ha BaykHaTa yiora Ha IgE nim ykaxysaar Ha crienuduyanara IgE ekcripecuja
MIPOTHB BUPYCOT BO BUPYCHATA ITaTOTCHE3A.

[Toxpaj Toa, HEONaMHEIIHNTE TIOAATONN Ol MOJIEIH Ha TITYBIM CYrepHpaar Jeka pa3BojoT
Ha acTMa II0 TeITKa pecIupaTopHa HHQPEKIHja MOXKE J1a ce M30eTHE TopaJar MPOU3BOJICTBO Ha
antuBupychu IgE antutena. OTTyka, oBaa HOBa MapaaurMa romara Jia ce Hajaar u J1a ce pa3BHjar
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WIHY Tepaliy 3a CIpedyBame WA MoA00pyBamke Ha aTOMHUCKaTa 0OJIECT MO MpeeKyBame Ha
BHUpycoT. Taka IgE Moxe ma mpeTcTaByBa HOB MapKep 3a YOBEUKH BUPYCHHU 3a00JTyBama U UCTO
Taka MOXKe Jla urpa U (yHKIMOHATHA yJIoTa BO ATOTeHe3aTa Ha BUPYCHHUTE OONECTH.

HNudraMaTopHIOT OATOBOp Npeau3BHKaH of Op3ara permmukanyja Ha SARS CoV-2 u
KJIETOYHOTO OIITETYBaE MOXeE J1a PEN3BHKA /1a CE aKTHBHpaaT Makpo(darute 1 MOHOIIUTUTE
M Ja TOTTHKHAT OCIo00MyBarkbe HAa LWTOKMHM M XEMOKHHH. THe TMak TH MpHUBIEKyBaaT
MMYHOJIOIIKHUTE KIETKH ¥ TO aKTHBHPAAT MIMYHOJIOIITKAOT OATOBOP, IIITO IOBETYBA 0 ITATOKWHCKA
Oypa U BIIOIIyBamke Ha COCTOjO0ara Ha OOJTHUOT.

Hekonky BocmamuTenHn MapKepyd MMaaT JoOpa TOYHOCT 3a CIEACHE M IPOIeHKa Ha
Te)KWHATa Ha Oonecta m pu3HWKOT 3a (ataneH wcxoxd. MHmamaTopHUTE (aKTOpH KaKO INTO
ce uHTepieykuH-6 (IL-6), mpokammuronud (PCT), Il-peaktuBen mporenn (CRP), depurnn
(FER) u ctanka Ha cenuMenTanuja Ha eputporutute (ESR) ce mpujaBeHn neka ce 3HAYUTEITHO
TTOBP3aHU CO BUCOK PHU3HK OJT pa3Boj Ha Temrka hopma Ha COVID-19.

ITo craructrukata 00pabOTKa Ha TMOAATOLMTE 3a MAIMEHTUTE Off NCTPAXKYBAHETO KOE €
OCHOBa Ha 0BOj TPY/ MPOH3JIET0a OATOBOPUTE HA MOCTABEHUTE XUITOTE3H.

Bo onHOC Ha omMCHWTE Pa3NWKH MOMeTy MAIMEeHTUTE Off TPUTE TPyNH KOM ydecTByBaa
BO HCTPaXyBamETO MOXKE J]a C€ 3aKilydd neka Bo rpymara W12 (maumeHTH co ameprucKu
3abomyBama 8-28-mu meH oxm 3apasyBame co SARS CoV-2) mma CUTHH(PUKAHTHO TOCTapH
ManeHTH (CpemHa BpeTHOCT 56,8 TOMWHN) OTKOJIKY BO APYTUTE JIBE TPYIH, moaeka rpymnara UI'1
(TmarmeHTy co aneprucku 3abonyBama 1-7-mu neH 3apazenu co SARS CoV-2) 6ea Hajmmamu
(52,7), a KI' (marmmenTn co ajeprucku 3abonmyBama HerarmBHH Ha SARS CoV-2) umaa cpenHa
BpenHoct 54,8 romunu. [ pynure 6ea co MACHTUYHA MTOJIOBA IUCTPUOYITH]a.

Co e na ce 06jacHU KOH Pa3jIvKy TH MPaBH JOTIOTHUTEITHOTO 3apazyBame co SARS CoV-
2 BUPYCOT Kaj MAIAEHTUTE KOW MMaaT MPUMapHH aJIEPTHCKH COCTOjOM ce aHaIu3upaa BHUIOT
Ha aJleprucKa JAWjarHo3a, BPEMETO Ha JIEKyBame M Te)KHHA Ha OoJiecTa Kako M HM3MepeHara
caTyparifja u TOOMEHHOT PEHATCHOIONTKA HAO Kaj TPUTE TPYITH Ha TAIMCHTH.

On mobueHnTe MOAATOLM MOXKE Ja Ce 3aKIydH JeKa MMa CTaTUCTHYKW CUTHH(PHKAaHTHA
pasiuKa BO 3acTalneHOCTa Ha AaJePTUCKUTE TUjarHO3W IMOMEry TpWUTE TPyNH Ha MaIMeHTH.
OnHOCHO KOXKHE 3a00iTyBama nMa HajMHOTY BO K1, momeka ropHopeciipaTopHH THjarHO3u nMa
HajMHOTY BO MI'1 momeka moHOpEeCIMPAaTOPHU AMjarHO3W UMa HajMHOTY BO rpymara UI2.

JacHo ce mena nexa 6omanTe o COVID-19 xom 6mie 6omam 1-7 meHa WMaar mo4ecTo
TOPHOPECIIUPATOPHU aJIEPTUCKH 3a00TyBaba KAaKO QJIeprHYeH pPHHUT KOj € HajuecT,
JOJIeKa TTAIIMEHTHTE KOW CE€ MCIUTYBaHH BO DPEKOHBAJCCIICHTEH IEepHoi, 8-28 meHa, mMmaar
TOTHOPECTIMPATOPHHU aJICPTUCKH AWMjarHo3W, a Hajuecto actMa. Co Toa ce 3akiaydyBa JeKa
BHpycHOTO 3abomyBame co SARS CoV-2 BupycoT mma BiIMjaHWE Ha BHAOT Ha ajeprucka
IvjarHosa.

[Tonaramy Oea aHamM3WpaHy TPYNUTE Ha TMAIMEHTH BO OHOC HAa TE)KWHATA HAa KIMHUYKA
CJIMKa KOja MOTIIOHO KOPECIIOHINPA CO BPEMETPACHETO Ha JIeKyBameTo. ViMa curHnukanTHA
pasnuka BO parpenendara Ha MAIMEHTUTE 110 OBHE JBa Oelie3u, MpH IITO AUCTPUOYIHjaTa Ha
nmanueHTuTe ox rpymara MI'1 e Bo rpymara Ha JieCHa KIWHUYKA CIMKAa W CHUTE 65 MalMeHTH
Oea Ha momamHO JieKyBame. I pymara W12 mmame 47,2% mnanueHTH Kou Oea JEKyBaHU BO
Bpemerpaeme of 14 neHa u 52,3% manueHTH CO CpelHa W Tellka KIMHWYKa CIMKa Kon Oea
nexyBaHu 110 28 nena. HUTy eneH manueHTy o1 HUTY €Ha Tpylia HeMalle CMPTEH HCXOJ MaKo
VMallle BUCOK MPOIICHT Ha MAIIMEeHTH CO TeIlKa KIIMHWYKA CIuKa Ha KoBuI. [lopaan mocroemeTo
Ha CUTHU(UKAHTHA Pa3/IdKa IOMery TPYIUTe Ha MAlMEeHTUTE O]l HCTPAKYBABETO CE 3aKITyTyBa
neka BUpycHOTO 3abomyBame co SARS CoV-2 npenu3BrKyBa pa3inyHa TeKHHA Ha 0ojecTa u
BpeMeTpacHk-e Ha JIEKyBamke Ha AIIMEHTUTE CO alIepTHUCKH 3a00ITyBama.

Juctpubynujara Ha MAIMEHTHTE BO OHOC HA PEHATCH HAOMUTE YKaXKyBa Ha Toa aeka UI'1,
OTHOCHO TpyTlaTa KOja MMa aKyTeH KOBHJ MMa THUIIMYECH PEHTCHOJOIIKHA HAOJ CO JaM4ecTo-
JIEHTECTH 3aceHTyBama 0e3 koHconmumanyja. Jlomeka rpymnara U2 mma moTenky peHareH Haoau
n 60 mamumeHTH o BKYITHO 65 mMaa pa3BHEHO ITHEBMOHHja MOpaay koja Oea Ha KHCIOPOIHA
MOJIPINIKA, a 5 manueHTy O0ea Ha OKCUTeHCKa Tepalivja co armapar 3a BO3AyX M0J] IPUTHCOK.

CoonBeTHO Ha TOAa M3MEPEHATAa caTypallija € BO HOPMAITHAOT paHT kaj mpsata rpymna WUI'1
KOHM MMaa J100ap peHAreH HaOoI, a caTypallijara rmaraimie BO IIOHUCKH BPETHOCTH Kaj TTAIlCHTHTE
CO pa3BHEHa MapuyjajHa WX MachBHa MHEBMOHHja U a0 70%. W mokpaj jmommTe pU3HK-
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(haxropu rpynara U2 Hemalie HUTY €I€H CMPTEH UCXOJ] M TIAITUECHTUTE Oca M3JICICHN HajI0JITO
3a 28 ngena. [Topamau Toa mTo AUCTpUOYITHjaTa Ha PEHITCH HAOMUTE € CUTHH(UKAHTHO Pa3IndHa
Ka] WCIIUTYBAaHUTE TPYIIH, CE JlaBa 3aKIYYOK Jieka BHPYCHOTO 3abomyBame co SARS CoV-2
MIPEeIU3BUKYBa Pa3IMYeH PEHATCHOIONIKH HAOJ Kaj MalMeHTHTE CO AJEePTHUCKH 3a00TyBamba.
Hcro Taka, ce 3akirydyBa acka BupycHara nHpekmuja co SARS CoV-2 npenn3BukyBa pa3aInicH
CTEIIEH Ha caTypalrja Ha KHCIOPOI BO KPBTa Kaj TMAITMEHTUTE CO AJIEPTUCKU 3a00ITyBamba.

Co nmoOuBame Ha 3aKIydoOIUTE 3a OBHE TOCAWMHEYHH IIEJIM Ce IIOKaXyBa JieKa
JOTIOTHUTEITHOTO 3apa3yBambe co SARS CoV-2 Ha mamueHTHTE CcO aleprucKu 3aboiryBama
MIpeIM3BUKYBa IIPOMEHA Ha BPEMETO Ha JIEKYBamke U TEeKHMHATa Ha OoecTa.

CMpTHOCTA € eleH Of IIaBHUTE MpoOIeMH Ha HOBaTa OOJIECT M MOCTOCHETO Ha PHU3UK
(hakTOpHM M XpOHMYHHU OOJIECTH CE CMETAar 3a IIaBHA IMPUYMHA Ha BUCOKATa CTAIKa Ha CMPTHOCT
Ha SARS CoV-2. Ho, BO HCTpaKyBamEeTO NAKO CUTE UCITUTAHUITA MMaa UCTOPHja Ha aJIepPTUCKH
3a0oyBama HeMalle HUTY €AeH cMpTeH ucxon. Mako MI'2 mwMmarie mamueHTH CO IOTEITKa
KJIIMHUYKA CITNKA U CHTHU(UKAHTHO MTOCTApH MAIMEHTH, a BO3pPACTa € €ACH Off pU3HK-(paKropute
3a cMpTHOCT Kaj 6omanTe o1 COVID-19 cemak Hemalie HATY €1eH MaIeHT CO CMPTEH HCXO/.

Kako mTo cmoMeHaB W BpeMeTO Ha JieKyBame kaj M2 Oere CUTHU(PUKAHTHO ITOIOJITO
OTKOJIKy ucrmtanumute ox MI'1 u co Toa OM ce 04eKyBaslo TIOTOJIEeM PH3WK 332 HACTaHYBambe
Ha CMPTEH HACTaH, CeMaK Kaj MallMeHTUTE CO aJepPTUCKH 3a00TyBamka HEMAIIe BOOIIITO HUTY
€/IeH CMPTEH cily4daj. Toa HU JaBa 3a MpaBo Ja 3aKilydnMe JIeKa OBaa Ipyra Ha MalMeHTH KOH
MMaaT aJIeprUCKU 3a00TyBama ce oceOeH BHT Ha TIOIyJIalldja Koja He TH CJIeTH BOOONIACHUTE
OUEKyBamba 3a UCXOMOT o7 00JIecTa, OMHOCHO Kaj OBHC IMAIMCHTH MMa HEKOja TIPUYHHA TTOPaIn
KOja THE ce TMOBeKe 3aIlITUTEH! Ol CMPTEH UCXOJ Off OCTaHaTaTa IOIyJIaIlija Kora ce 3apa3eHn co
SARS CoV-2. Toa e eqna qobOpa moziora 3a MOHATaAMOIITHH HCTPa)kKyBamba Co KOU K€ ¢€ OTKpHjaT
OBHE MTPUYNHH, IITO OW TaJI0 MOXKHOCT Ha MCT HA4YMH J]a CE 3aIITHTH U OCTAHATOTO HACEJICHHE.

Biujannero Ha mH(bIamaropHuTe (haKTOpH Kaj MAIMEHTUTE KOM ce 3apasmie co SARS
CoV-2 Geme mpuKakaHO MPEKY YETHPUTE MPOTHOCTHYKH HAjAoOpH TOKa3aTelld 3a TKUBHO U
KJIETOYHO OIITETYBamke, a TOA CE€ MHTEPIEYKHWH-O, MPOKAJIIUTOHHH, L[-peakTuBeH MpoTewH U
heputuH.

Co craructrukara o0paboTKa ce TIOKaka CTaTUCTHYKY CUTHU(UKAHTHA pa3jInka BO OIMHOC
Ha HUBOTO Ha MHTepieykuH 6 (IL-6) Bo Tpute ncrimtyBanu rpynu UI'1, UI2 u KT [TarmuenTure
on MI'2 nmaa 3Ha4ajHO TOBHCOKH BpeaHocTH 3a IL-6 ox cute ocranatu manueHTtd. Co Toa ce
3aKiIydyBa Jeka HUBOTO Ha IL-6 mMa BiWjaHWe Kaj MAIUEHTHTE CO AJIEPTHCKH 3apa3eHU CO
BupycoT SARS CoV-2.

Bo ogHOC Ha KOHIIEHTpaIHjaTa Ha MPOKAIIUTOHHMH, CTATHCTHYKAaTa o0paboTKa TMOoKaka
CUTHH()MKAHTHO TTOBHCOKH CEPYMCKH BPETHOCTH Ha MPOKAIIUTOHWHOT BO rpymara U122 koja
€ Tpylla Ha PEKOHBAJICCIICHTHU MAMEHTH OMHOCHO 3apa3zeHu co SARS CoV-2 m3mepeHo BO
riepuon ox 8-28-Mu eH ox 6osecta. [Topany Toa ce 3aKiIydyBa JeKka HHBOTO Ha IPOKAIITATOHHH
“Ma BJIMjaHUE HA TAIMCHTUTE CO aJepTHUCKU 3a00iTyBama KOW Ce 3apa3eHu co BUpPycoT SARS
CoV-2.

O6paboTkaTa Ha MMoOmaTONMTE 3a KOHIeHTpanwjara Ha L[-peaktuBen mporenn (CRP) kaj
MMallACHTUTE Ol OBa MCTPAXyBame Jaje WHPopMaIMja JcKa MMa 3Ha4YajHa pas3lIinKa ToMery
rpymute U2 1 UT'1 u UT"2 u KT, xako u momery MI'1 u KI'. Toa 3Haum meka KOHIICHTpAIlHjaTa
Ha CRP nMa BrvjaHre Ha MAIIMEHTHTE CO aJICPTUCKU 3200 TyBamba KOU €€ 3apa3eHH CO BUPYCOT
SARS CoV-2.

Hcto Taka ce mOTBpAM M CTAaTHCTUYKH CUTHHU(HKAHTHA pPa3inka BO BPEIHOCTHTE 3a
OeputnH OMery Tpute Tpymnu. [loBHCOKH BpeqHOCTH Oea peTHCTPUPAHH Kaj MAIMCHTHTE Ol
rpynara MI'2 Bo omroc Ha UI'1 u KT, xako u UI'1 maciporn KI. Co Toa ce 3akirydyBa Jeka
KOHIIeHTpanujara Ha epuTHHOT NMa BIIHjaHHE Kaj MTAIIMEHTHTE CO aJIePTUCKH 3a00JTyBamkba KOH
ce no3utuBHU Ha SARS CoV-2.

Co maBame Ha OATOBOP HA IOCTABEHUTE XUIIOTE3N 332 OBHE MOSTUHEUHH LIEH ce hopMupa
3aKJIIyYOKOT 3a Broparta moceOHa men. Toa 3Haun neka mHbiIamMaropHUTe (DaKTOpPH BiIHjaaT Ha
TTAIIACHTHTE CO aJIEPTUCKH 3a00IyBama Ko ce nHduimpae co supycotr SARS CoV-2.

Bo ucrpaxysamero ce 00paboTH eneH MoceOCeH el 3a MPOBEpKa HAa KOHIICHTPAIUHATE
Ha ToTanmHuTe U cnenupuunure IgE aHTHTENa Kaj cMTE MAIMEHTH KOM y4ecTBYBaa BO HETO.
Curan(uKaHTHO pPa3INYHA BpeAHOCTH Ha ToTanHu IgE anTuTena mmarre momery rpymure UI'1
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u UI'2 kako m UI'2 co KI. Ox Toa ce mema meka rpynute Mrl u KI' mokakane ciiMmyHO HHBO Ha
IgE, noneka 3ab6onenute co SARS CoV-2 kou ce Bo pekoHBaJIECIICHTHA (aza of] HeKoja IPHIrnHA
ro 3rosiemusie HuUBoTo Ha IgE.

[IprunHara Moxe ma Ouje mopaau akTHBHPAKE HA CEKyHAAapHAa WMYHOIIOIIKA Of0paHa
KaJie MTo UMaat cBoja yiora IgE anTtuTenara. McTo Taka, mpudmHa MOXKe da OMIe MOIOITOTO
JIeKyBame 3a Koe BpeMe ce co3maBaar moBeke IgE anTuTena oTkonky Bo akyTHaTta (ha3a Ha
COVID-19, xora Bo npBute 7 IeHa HeMa JOBOIHO BpeMe Aa ce 3roieMu HuBoTo Ha IgE. ITopamu
OBHE TIONATOITM CE 3aKiIydyBa Jeka BHpPYCHOTO 3abomyBame co SARS CoV-2 e nmpuunHa 3a
3rojeMyBamke Ha HUBOTO Ha TOTamHU IgE aHTHTENA Kaj MAallMeHTHTe CO allepTUCKU 3200 TyBamkba.

[TammenTrure co ajeprucku 3a00iyBamba BO MPETXOAHH HCTPaXKyBama C€ TOKaXka JeKa
HajYeCTO Ce MO3UTUBHU Ha MHXAJIATOPHHU aJepreHr OJ KoM HajueCTUTE Ce: JIOMaIlTHa MpaliriHa,
MYBJIH, TpeBU H TuieBel. Co KopHCcTeHaTa MeTona of] Touka 3.2.2. aHann3ara Oele HarmpaBeHa
KOPHUCTEJKU TH KOMEPIIMjaTHO JOCTAITHATE TaHeNIH: JoMamTHa mpamuHa - DP1, mysau - MP1,
TpeBu - GP1 u rureBen - WP1. MoxkHOCTHTE Ha METO/IaTa Ce Ja TIOKaKyBaaT XUIIEPCECH3UTHBHA
peakny Kaj MaeHTH KOU CE aIepTUIHH Ha OBHE aJIEPTeHH U TOA PEAKIH KO TI0 MHTEH3UTET
ce o3HauyBaaT Kako kiaca 0 - HeraTWBeH Haol, JOAeKa Kiacure 1-6 ce MO3WTHUBEH HAO CO
ITO3UTHBHA I'pajiallija oj] Hajcliaba peakiiyja KOH HajHHTCH3WBHA aJlepriucKa peakitija. MepemeTo
€ KBaHTHUTATWBHO, a KaKO aHAJUT KOj CE JOKa)XyBa € HMBOTO Ha IMUPKYIHUPAYKH crienn(rudeH
IgE xoj ce dopMupan KOH MCHUTYBaHHOT aiepreH. IlomaroruTe ykakaa Ha Toa Jieka HeMa
CUTHU(UKAHTHU Pa3jvKHd BO AWCTPHOyNHjaTa HAa BPEIHOCTHTE Ha KIIACUTE Ha AJEPTHCKH
peakny Ha HUTY €1eH O]l YeTUPUTE UCITNTYBAaHH ITaHEeIHN Ha HHXaIaTopHU anepreHu. Co Toa ce
3aKJIydyBa JieKa BUIOT Ha ajiepreH HeMa BIIMjaHhe Kaj MalMeHTHTE CO aJepruCKH 3a00TyBama
ko ce 3apazmie co SARS CoV-2.

Co oarosapameTo Ha OBUE IIOSANMHETHH I1eNH ce (hoOpMHUpa 3aKITydOK JAeKa BHIOT Ha aJlepreH
KOH KOj TIAITUEHTOT € aJICPTHUCH HeMa TIOBP3aHOCT O HHpHUIIIpameTo co BUpycoT SARS CoV-2.

Ho, mopanu craructudky HOOMEHWTE pe3yiaTaTH KOM yKakaa Ha Toa JieKa BHUPYCHOTO
3abomyBame co SARS CoV-2 e mpuumHa 3a 3rojieMyBarb¢ Ha HHMBOTO Ha ToTamHO IgE
Ka] TAIMEHTUTE CO aJepPTHUCKHA 3a00yBama, BO €ICH TOCEOCH NIen ce aHaln3hpaa camo
MalMCHTUTE KOW MMaa MTOKaueH! BPEIHOCTH Ha OBOj MMYHOTIIOOYTMH KaKo Haj3HA4YacH Oeler Ha
XHUIEPCEH3NTUBHUTE PEAKIIHH.

CurnndukanTHa Oemie pa3iuKara BO IUCTPUOYITHjaTa Ha IWjarHO3UTE Kaj TMAIlUCHTHTE CO
ToKadeHn BpemHocTH Ha IgE, omHOCHO Kaj MCIMTyBaHaTa rpylla HajuecTH Oea ITyIIMOJIONIKH
3a0oiyBama, a Kaj KOHTPOJIHATA Tpyma IEepPMATONIONMIKH 3a0oimyBama. Toa ykakyBa Ieka
MMalACHTUTE CO ITYJIMOJIOIIKK aJeprUCKhA OojiecTd modecTo ce 3apasyBaar co SARS Cov-2.
[Topaam Toa, ce 3aKiTydyBa JIeka BUJOT Ha aJleprucka AMjarHo3a UMa BIIHMjaHre Kaj MAI[eHTUTE
co rmokavyeHo HuBO Ha IgE Ha MoxkHOCTa 32 nHpekIHja co SARS CoV-2.

On obOpaboTkara Ha TMOMATONMTE 3a KIMHWYKATA CIMKA Ka] MAIlUCHTUTE CO IMOKAuYeHU
BpenHocth Ha IgE ce rirena nexa mma curanukaHTHA pa3ivKa BO HCTATa M HajYeCTO 3aCTalleHU
ce MaIMeHTH CO TelIKa KIIMHUYKa ciimka. Co Toa ce 3aKiIyqyBa JeKa MMa pa3iinka BO KIMHAYKATa
CITMKA Kaj TAIUEHTUTE CO TTOKaueH! BpemHoCcTH Ha IgE.

ITonatamy ce aHaiIM3Upaa BPEIHOCTUTE HA CUTE HH(IAMaTOPHU (PaKTOPH KOU C€ 3HAYAjHH
3a COVID-19. On moGueHuTe pe3yiTaTd ce MOTBPAM CTATUCTHYKA CUTHH(UKAHTHA pa3IuKa
Mery BpemHoctute Ha IL-6, mpokamuronnsa, CRP u peputrH kaj ncrntyBaHara M KOHTPOJTHATA
Tpyla Ha ManyueHTH KOW MMaa ImokadeHW BpemaHocTH Ha IgE u co Toa ce 3akimyuyBa gexa nma
pasnuka BO KOHIGHTparuuTe Ha wHpmamaropaute dakropu IL-6, npokammuronnH, CRP u
(hepuTHH Kaj TAITUEHTUTE CO AIEPTUCKN 3a00TyBamka KOW NMaa IToKaueH! BpenHocTy Ha IgE.

Co onroBapame Ha MOCTAaBEHUTE HYJITH XUIIOTE3H O]l OBHE ITOSINHEYHH LIENH ce AepuHIpa
3aKIIy9OKOT JeKa IOpajy TOPECIIOMEHATHTE NPUYMHHA Ce MPOMEHyBa BKYITHOTO HHBO Ha
“MyHOTIIOOYTMH E aHTHTENa Kaj MAIMeHTHTE CO AJIEPTHCKHU 3a00TyBama.

[lokauyBameTo Ha BpPEAHOCTH HAa WMYyHOIOOynMHOT E e TecHo moBp3aHO coO
aKTUBUPAKETO Ha MH(IaMaToOpHUTE (PAaKTOPH KOM C€ BKIIyYEHH BO MMYHOJIOIIKAaTa Of0paHa
ce mpasormpornopimonaian. [lpu aneprucku 3abomyBama HeMa aKTUBHpamke Ha OBUE (DAKTOPH H
3aToa KOHTPOJIHATA rpylia Koja € COYMHEeTa OJf MAIlMeHTH KO He ce 3apasmiie co Bupycotr SARS
CoV-2 Hema noKka4eHr KOHIIEHTPAIIMN Ha UCTHTE, a CeMaK el Of MaIlMeHTHTE NMaaT IIOKaueHO
HuBoO Ha IgE.
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[TanimeHTHTE MMaaT MMOKadeHO HUBO Ha IgE mako He ce BO KOHTAKT CO ajepreH KOH KOj
MMaaT XHAIEePCEH3UTHBHA peaKIlfja, HO C€ BO KOHTAKT CO BHPYC KOj € Ha HEKOj HAYWH TPHUTEP
Ha CHHTE3a Ha MMyHODIOOYynuH E, moce0HO Kaj peKOHBAJICCIICHTH KOW IMOPaaH TS)KHWHATA Ha
OosecTta mMaat moTpeda o1 MomoIITo JeKyBamke. Toa ykakyBa Ha Toa Ieka HIMyHOTIIOOyIHHOT E
“Ma ¥ MHOTY BakHa CeKyHIapHa omOpanOeHa ymora npu uHpeknuja co SARS Cov-2, momeka
nH(pIamMaTopaUTE (PAKTOPH yUECTBYBaaT BO MpUMapHa of0paHa oj] BUPYCOT.

[larmenTTe KOM WMaar ajeprucku 3aboiyBama WMaaT BeKe 3TOJIEMEHH HHBOA Ha
nMmyHOTIIOOYTMH E QopmMupanm KOH HEKOj aJepreH M Kora WCTHTE THE MaIlUeHTH Omaar
napumupann co SARS CoV-2 mmaar Beke aKkTHBHpaHa CEKyHIapHa oJ0paHa INTO C€
MIPETIIOCTaByBa JIeKa € MPUYMHA 30IITO Kaj MAIMeHTHUTE CO aJepThy HeMa CMpPTHHU CITydau.
[TonaramomnrHu HCTpaKyBama ce TOTPEOHH 3a Jja ce TIOTKPEeTaT OBHE MPETHOCTaBKH KOH JaBaat
€/THO MHOTY Ba)KHO Y HOBO 3Hauer-¢ Ha UMyHOToOynnH E anTHTenara.

Bo nenot 6 - 3axiyqor T Ma YeTHPUTE TIIaBHA 3aKITyUYONH KOH ja TOKa)KyBaar OIIITaTa
IIeTI IIOpaIn Koja € HallpaBeHO OBa HCTpakyBame. Toa ce: 3roieMyBameTo Ha IMYHOTIIOOYITHH E
aaTutenara kaj narueraTr co COVID-19 co ucroprja Ha areprucka peakiifja € HHTCH3UBAPaHa BO
pexonBanectieHTHA (haza Ha COVID-19, omrocHo Bo 8 10 28 nen ox 6onecta; apnamaropauTe
(hakTOpH BIIMjaaT Ha MMAIIMEHTUTE CO aJICPTUCKU 3a00TyBama Ko ce nHpumupann co SARS CoV-
2, HABHATa aKTHBHOCT TIOCTEINEHO CE€ 3roJIeMyBa M € HajUHTCH3MBHA BO PEKOHBAJIECIIEHTHATA
(haza xora ce akTUBHpa | MPOAYKITHjaTa Ha UMyHOroOyuH E k0] mo0mBa yiiora Ha CeKyHaapeH
(dhakrop Ha mHMIamanmja; HemMa mOBp3aHOCT Ha BHAOT Ha ajepreH KOH KOj ce ¢opMmupaar
nMmyHorI00ynuH E anTHTenara, Ouaejku Kaj nmarnueHTuTe 3apa3eHu co SARS CoV-2 unurmjarop
3a ¢opMupamke Ha aHTUTeNaTa € BHpyc, a He anepruja; [loBucokoro HuBO Ha WrE mma
3aIITUTHA YJIOTa Kaj MAIMEeHTUTE CO aJepTUCKH 3a00IyBama pu npenexyBame Ha COVID-19
7 TIOCTOCHETO Ha XPOHWYIHA OOJIECT KaKo INTO € HEeKOj BHI aJleprHja HE € pU3HK-(aKTop 3a
CMpPTHOCT o1 BupycHa nHpekmmja co SARS CoV-2.

[Tocnenen nmen e menor 7 - Jluteparypa koj ¢ nucra Ha 133 xopuctenu O6mbamorpadcku
MTOJIATOIIH, TIIABHO OJ TIOHOB JIaTyM, HO M 0a3WYHM JIUTEPATYPHH €TUHHUIIM IITO CE PEICBAHTHU
3a 00paboTeHHnTEe POOJIEMH BO JOKTOPCKAaTa IUCepTalldja MpeKy KOu ce T0OMBaaT COONBETHH
CO3HaHMja 3a HCTpaXKyBaykara axkTyelHOCT Ha OBaa TeMaTHKa, Kako W WHTEPecoT 3a
aIUTMKaTHBHAUTE BPETHOCTH, CO KOM K€ pacrojara ToToBara JOKTOpPCKa JUcepTaIyja.

Hayuen npunonec

Hokropckara nucepraudja Ha KaHnauaatkata Bepuua Jakumocka, u3paboreHa mon
MeHTOpCTBO Ha ipod. A-p brsbana ["oprecka, pemoseH npodecop Ha PaKyITETOT 32 METUITHHCKH
HayKH Npu YHUBEP3UTET ,,l omie [lendes* Bo IlTutm, Kako HHTEpPEH MEHTOP, ¥ IIpod. n-p TarjaHa
Kamudxrosa-Ilanoscka, pemosen npodecop Ha DapmarieBTCKu (GakyaTeT, YHHBEp3UTET ,,CB.
Kupun u Metomuj” Bo Ckolje, Kako eKCTEpPESH MEHTOD, € HallMIIIaHa jacHO, Ha COOIBETHO HAYIHO
U cTpy4HO HUBO. M3paboTkara Ha OBaa TOKTOPCKA TUCEpPTAIja € COMTACHO CO MPHHIUIUTE 32
Hay4YHO HCTpaKyBame. HaydHHOT mpucTarn € BHUMaTeTHO n30paH U METOIOJIOIIKH COBPEMEH.
[locTaBennuTte 1enu ce KOMIUIETHO pEaIM3WpaHH, a MOOMEHHUTE pE3YJNTaTH C€ COOABETHO
MIPE3CHTHPAHU U 00pabOTEHH CO HAYYHO W MPUMEHETO aHAIUTHIKO W OMOXEMHUCKO 3HAYCHE.
JoOuennrte pesyiraTd ce CyMHpaHH M Off HUB KOHIIM3HO C€ HM3HECEHH 3aKIY4YOLUTE Of
HCTPaXKyBambEeTO, CO IITO KAaHINIaTKaTa JaBa 3Ha9aeH MPUAOHEC 32 YTBPIyBAmHETO Ha BIIMjaHUETO
Ha HOBara BupycHa nHpeknuja co SARS CoV-2 Bp3 HuBoTO Ha IgE anTHTENaTa Kaj MAIleHTHTE
co amepruu. JlOMOTHUTETHO, W3BEJCHUTE 3aKIy4YOLM TNPETCTaByBaaT 3HAYacH NPHUAOHEC 3a
MIpeNH3eH KIMHAIKO-OMOXeMHCKH TpPUCTal BO TPETMAHOT W CJeNeHEeTO Ha KOMOWHAIMjara
BupycHa uHPpeknrja co SARS CoV-2 u aneprucku 3a0omyBama.

PesynraruTe mTO Cce MpE3eHTHpPaHH BO OBa HCTPaXXyBamkbe€ OBO3MOXKYBaaT I100MBame
Ha CO3HaHHWja IMTO C€ O 0COOCHA BAXKHOCT 3a HaydHaTa jaBHOCT O oOjacTa HAa KIIMHHYKA
omoxemmja, OuIejku ce ToOMBaaT OrOBOPH HA ToJIeM Opoj IIpalama MOBP3aHu cO HoBaTa 0oJIecT
COVID-19 u mpoMeHUTE KOU TH MIPEAN3BUKYBa Kaj TAIIMCHTUTE CO aJCPTUCKH 3a00TyBamba, a
TOOMEHHTE 3aKITyJOIIH CE CO TOJIEMO 3HaUEH-€, IIITO ITPETCTaByBa J0OPa OCHOBA 33 TOHATAMOIITHU
HCIIATYBamka BO 0Baa 00IacT.
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HcnosnerocT HAa 3aKOHCKHUTE YCJI0BH 32 010paHa HA JOKTOPATOT
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3AKJIYYHOK U ITPEVIOT

Komucujara 3a onenka m omOpaHa AeTaJHO ja pasmiena JOKTOpCKara AMCepTaluja co
HacloB ,.Bnujannero Ha BupycHara mH(pekuuja co SARS CoV-2 Bp3 cepyMCKOTO HHBO Ha
nMyHODIoOynnH E Kaj maruenTu co aneprucku 3adomyBama’” / ,,The impact of viral infection
with SARS CoV-2 on serum level of Immunoglobulin E in patients with allergic disease®,
nprjaBeHa U u3padOTeHa Of KaHIuAaTKara M-p crel. Bepuna JakuMocka u oHECE 3aKIIydoK
JleKa HCTaTa NpPEeTCTaByBa OPUTMHAJIEH, CAMOCTOCH, NMPEUU3HO AeduHUpaH, jacHO odopMmeH
Hay4eH TPy CO CUCTEMaTCKH pa3padboreHa npoliieMaTiKa 1 OpUTHHAIHY PE3y/ITaTH BO obnacTa
Ha KJIMHWYKaTa Onoxemuja.

Jokropckara nucepranyja Bp3 OCHOBA Ha COAP)KKMHATA, 00EMOT U IMOCTUTHATOTO HUBO Ha
KBaJIUTET HA Hay4yHa paboTa M 3a0BOJIyBa U MCIIOJIHYBA YCIOBHTE IOTPEOHU 3a M3paboTKa Ha
JOKTOpCKa AUCEpTaLHja.

Bp3 ocHoBa Ha Toa, Komucujara uma yect ga My npeanoxu Ha HacraBHo-HayuyeH coBeT Ha
aoktopcku cryaun Ha Kammyce 3 na ja npudgaru no3uTuBHaTa pelieH3nja Ha JOKTOPCKAaTa
AUcepTanMja co HacJoB ,,Binjanuero Ha BupycHara uHpexumja co SARS CoV-2 Bp3
CEPYMCKOTO HMBO Ha HMYHorjio0yauH E kaj maumeHTH cOo ajeprucku 3adoayBama”,
npujaBeHa U U3padoTeHa 0 KaHIUIAaTKaTa M-p cren. Bepuna Jakumocka, u 1a i 0100pu
jaBHa oa0paHa Ha ucTAaTA.
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