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PEODEH3UJA
HA JOKTOPCKATA JIMCEPTALIMJA CO HACIIOB ,JIIEP3UCTEHTEH
OOPAMEH OBAJIE KAJ KPUIITOTEH MO3OYEH YIAP 1 TPAH3UTOPHA
NCXEMMNYHA ATAKA”, IPUJABEHA HA ®AKVITET 3A MEOUIIMHCKN
HAYKMU TP YHUBEP3UTET ,,TOIE JETYEB* - IITUII

o HacTaBHO-Hay4YHMOT COBeT Ha JOKTOPCKM cTyauu Ha Kammyc 3 mpu
Yuusepsuret ,lone Jemrues” - ltum.

HacTaBHO-HAay4YHMOT COBeT Ha TpeT LUKIYC J[AOKTOPCKM CTyAUM Ha
DakynTeTOT 32 MEUUVHCKM HAayKM Npu YHUBep3uTeT ,loue [emyes” - Iltunm Ha
cBojara 104. pefoBHa cegHuIa, ofjpKaHa Ha 17.9.2025 ropguna, gonece Onntyka 3a
dbopmupame Ha PelleH3eHTCcka KOMICHja 3a OLIEHKA Ha JOKTOPCKAaTa AMcepTanyja
II0 NIPeTXOJAHO JOCTaBeHa mpujasa of cmel. A-p Cama [lamb6asoBcka-3ukoBa co
Hacnos ,I[IEP3VUCTEHTEH ®OPAMEH OBAJIE KA] KPUIITOT'EH MO3O4YEH
YIAP I TPAH3UTOPHA MCXEMMWYHA ATAKA” u Ha aHITIMCKM ja3uK
“PATENT FORAMEN OVALE IN CRYPTOGENIC ISCHAEMIC STROKE AND
TRANSIENT ISCHAEMIC ATTACK”.

PenienseHTCcKa KOMMCHja BO COCTaB:

pen. mpod. a-p EmMnnnja [BeTkoBCKa, mpeTcenarern;

pen. npod. i-p CBeTnaHa JoBeBCKa, WieH (MHTEPEH MEHTOP);
pen. npod. a-p AHuTa ApCOBCKa, 4iIeH (eKCTePeH MEHTOP);
BOHp. mpod. A-p [opaana KamuyeBa-Muxannosa, 4ieH;

BOHp. Ipod. n-p Mapunja [lapkoBcka-CepaduMoBCKa, YIeH,
3a OII€HKa Ha JJOKTOPCKaTa JucepTalyja ro NofHeCyBa CIEHNOB

VI3BEIITA]J

AHanu3a Ha JOKTOPCKaTa gucepramnuja

JJoKTOpCKaTa Jucepranuja Koja € IpMjaBeHa M JJOCTaBeHa Ofj CTpaHa Ha
pokTopaHzoT i-p Cama [lambasoBcka-3MKOBa, ClIeIVjaMiCT HEBPOJIOL, IPETCTaByBa
OpUTMHAJIEH Hay4YeH TPYJ Hanuiad Ha 140 cTtpaHuny, KOHUIIMpaHa BO 9 IOIaBja
BO KON e IIpUMeHeTa CTaHJap/Ha MeTO/J0/IOTHja Ha 0objacHyBame 1 YTBPAyBambe Ha
Hay4YHOMCTpPaXyBadku TpyA: Bosen, MoTus 3a ncrtpaxysamero, Llenn u xunoresn
Ha Tpy#oT, MeToau n marepujanu, Pesynraru, [Iuckycuja, 3akny4ok u Kopucrena
nmuteparypa. Conpxmu 4eTupueceT U ABe Tabeny U TpueceT M CeayM TpadyuKOHU
U 4eTupu cnuku. TesaTa e HamMIIaHa CO JAUTepaTypeH Iperiaefn ojf okomy 150
pedepeHIN KoM ce IIOTeCHO IIOBP3aHM CO TeMaTa U ce MyOIMKyBaH! BO ITOCIeHATA
meueHuja, Hanumauy o AITA ctu.

BoBegoT coppXm onmmTM NOJATOLM 3a MCXEMMYEH MO3OYeH ymap I
TpaH3UTOpHa McxeMuyHa araka (TVA), eTmomartoreHesa, [ujarHOCTULMpPAbE U
Tepanuja.leTanHo e fafeH OCBPTHAKPUIITOT€H MO30Y€EH y/Jap MHETOBAaTAIIOBP3aHOCT
co nep3ucteHTeH popaMeHr opase (patent foramen ovale, PFO). [JokTopangoT jacHO
IV ONMIIYBa METOAUTE 3a AMjarHocTuLMpame Ha PFO npeky merekuuja Ha gecHO-
nes-maHT ([JJIII) co mpenusen omyuc Ha HAYMHOT Ha IPMMeHa Ha TPaHCKpaHujaieH
konop gorep ynrpaconorpaduja (TKK]I) cokonTpacT (Meypunma) Kako MOJAINTET
CIPOBEJlEH BO MCTPaXyBameTo. [JMjarHOCTULIMPAambEeTO HA MO304Y€EH y/lap NIOBP3aH
co PFO ro mpukaxkyBa TeMe/JIHO INpPEKYy aHaaM3a Ha CUCTEMOT 3a CKOpUpalbe,
IpOLIeHKAa Ha PU3VKOT 3a mapafokcanaHa embonuja (RoPe) n xnacudukanmjara 3a
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kaysanHara BepojaTHOCT Ha PFO co mosouen ymap (PASCAL), co nen coopgBeTHa
IpOIleHKa Ha BEPOjaTHOCTA 3a Kay3anHocT Ha MY co PFO. AkneHToT ro crasa
Ha moBp3aHocTa Ha Kpunrorennor MY/TUMA co PFO xaj pasnuuHu Bo3pacHU
MOIy/Ial My, faBajKy OCBPT Ha IIOCTapaTa BO3pacHa Monynauuja, Hag 60-roguiiHa
BO3pacT. Bp3 ocHOBa Ha CHCTeMaTCKO CeleKTUPAaHM IMOJATOLM Off AOCErallHUTe
JCTPa)KyBamba ja MCTAaKHYBa XETEPOT€HOCTAa HAa pe3y/ITaTUTE 3a MOBP3aHOCTA Ha
PFO co MY kaj mocrapara Bo3pacHa Iomnynannja, 00pasnoxyBajku ja morpebara 3a
IOBeKe HayYHU JOKa3!U CO ILieJl COO/IBETHO TePANNCKO I/IaHupame. BoBegHnoT fen
KaHJMJaTKaTa ro 3aBpIlyBa cO KpPaTOK OCBPT Ha noBp3aHocTa Ha PFO u murpena,
objacHyBajKu ja moArpymnara Ha ucxeMu4Hu MY Kaj manueHTN co MUTPEHa.

[71TaBHMOT MOTHMB IITO IO HaBeAyBa JOKTOPAHJOT 3a OBOj HaydeH TPYH
npousserysa of GaKkTOT AeKa MCXeMUYHNMOT MO304YeH y/jap € eflHa Off HajuecTuTe
NpnmYMHM 3a MOPTAIUTET M WMHBAINMOAUTET, a Pa3JINMKNUTE BO CEKyHAapHaTa
IpeBeHIMja, Kou ce 6asypaaT Ha €THOJNOIIKOTO AeTePMUHMpame Ha MO3OYHMOT
yiap, IpeTcTaByBaaT ONpaBJaH MMIIEPAaTUB 3a [eTaJlHM MCIOUTYyBama Kaj
HMallMeHTUTEe CO KPUIITOreH Mo3oueH yaap. [erexkumjara Ha PFO kxako Hajyecra
NpU4YMHA 3a KpunroreH MY, moce6Ho kaj momiagara Bo3pacHa IONyIalNja € Of
KpyLUMjaZTHO 3Hadelhe 3a COONBETEH TPEeTMaH, HO IOAATOLMTE Of IOBP3aHOCTA
Ha PFO co kpuntoren MV kaj manuenTute Hap 60 TOAMHM Ce CIIPOTUBCTaBEHMU
U ce HAMeTHYBa IOTpebara Off MOBeKe HAyYHM [OKa3), CO LITO KaHAUAATKATa IO
JICTAaKHYBa IPUJOHECOT Ha OBA UCTPa)XyBame KaKO IPBO CIPOBEJEHO BO HallaTa
3eMja co 1ieJl IoBeKe Hay4yHM nofjaTonu 3a nosp3anocrta Ha PFO co xpunroren MY
Kaj CITe BO3PAacCHU I'PYIN, a BOEJHO M KOPUCTEHE Ha COO/IBETEH CKPMHUHT METOJ,
HEMHBA3VBEH, CO BIUCOKA CIeNM(UIHOCT ¥ CEH3UTUBHOCT 3a AeTekuuja ua JIJIIII.
Op Tue mpMuMHM, JOKTOPAHJOT jaCHO M HEJJBOCMIC/IEHO TU IIOCTaByBa ITaBHUTE
Ile7IM Ha 0Baa JOKTOPCKa Jucepralnuja:

- faceyTBpau nosp3anocta Ha Kpunrtoren MY/TUA co PFO kako He3aBuceH
pusuk-daxkrop npeky gerektupamwe Ha [IJIII co TKK]] - Mukpomeypunma kako
COOBETEH [MjarHOCTUYKM MOJA/NIUTET, Kaj IOMIaja M Kaj IIOCTapa BO3pacHa
IOITy/Ial1ja;

- fga c€ YyTBpAAT KIMHMYKUTE KAPaKTEePUCTUKM M METONOJTOIKMOT HAYMH
3a COO[JBETHO [MjaTHOCTUIMPambe, KOPUCTEjKM TO CUCTEMOT 3a CKOpUpame
3a BepojaTHaTa KaysanmHocT Ha PFO co MY/TUA, co men coojBeTeH IIaH 3a
CeKyHJlapHa IpeBeHIMja Ha nauueHTute co MY/TUA nospsan co PFO kaj cute
BO3PACHU TPYyIN;

- face yrBpau nospsanocta Ha MY/TUA nospsan co PFO u murpena.

3a ocTBapyBame Ha HaBeJeHNUTe Ienu, QGopMmynupaHu Oea cregHUBe
IPOBU3MOHY U eMIIMPUCKY IPOBEPINBY PAaGOTHNM NPETHOCTaBKI:

- IMaumenrture co xpuntrore MY/TVA Bo [gBeTe BO3pacHM Ipyny Mmaat
noBucoka cranka Ha jerektupaH [IJIIII Bo cmopepnba co MY/TUA co mosHata
npuuanHa 1 [JI1I1 e He3aBuceH pu3uK-PaKTOp 3a KPUIITOTEH MO30YeH yAap BO JBeTe
BO3pacHU TPyIN.

- IIpucycrBoro nHa [JIII e aconmpaHO €O QAaHEBPU3MATCKM IIPOMEHET
MHTEpaTpUjaieH CENTYM.

- Kpunporennor MY/TUA co IJIIII kIMHUYKK ce NMpe3eHTUpPa CO MOHMU30K
CKOp cHopej, CKajaTa 3a MO30YeH y/lap M IIOYeCTO € JIOKa/JM3MpaH BO 3aJiHaTa,
BepTeOpobasniapHa UpKyIanuja.
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- OusmMyKaTaaKTMBHOCTKOjaaKTuBMpaBancanBaMexaHnsaMHaONTOBapyBame
e MOXKeH Tpurep ¢pakTop Bo HacTaHyBamweTo Ha MY/TUA xaj mauuentute co JIJIII
1 gnaboka BeHCKa TpoM6o3a e pusmk (GakTop 3a HmapajgoKcanaHa eMOonu3annja u
MY/TUA kaj nanuentu co JJJIII Bo gBeTe BO3pacHM TPyIN.

- Cxopor 3a pM3uKOT 3a mapagokcanHa embonnsanuja (RoPE) e mokasaren
3a BepojaTHocTa geka JIJIII e ernonomky npuunauren 3a MY/TUA kaj mnapara
BO3pacHa IpyIa, Kaj mocrapara Bo3pacHa rpymna co [JIIII u xpuntoren MY/
TUA RoPE ckopor e moHn3ok, co nomana BepojarHocT feka JJJIII e ernonomkn
npuunHuTen Ha MY/TUA.

- TKK] co Meypumma e coojjBeTHa MeTofa 3a pgerekuuja Ha JIJIII, xaj
IIOMJIafIATe, a TOCeOHO Kaj IoCTapuTe NaleHTV, COOJBETHA 3a IPOLIEHKA Kaj KO
namyeHTy Ke 6uze norpebHa Tpancesodareanna exokapanorpaduja (TEE).

- Murpena e aconupana co MY/TUA nospsan co PFO.

Bo menor matepujan u MeToau e o6jacHeT AM3ajHOT Ha CTyAMjaTa KOj MMa
IPOCIEKTUBEH KapaKTep BO Koja ce BKAy4YeHU 172 manmeHTu Hapj 18-ropmmHua
BO3pacT aMOYJTaHTCKM MM XOCHMTAJIHO JIeKyBaHM Ha HeBponomkuor ofmen Bo
Ommrararpazcka 6onanna ,,8-mu Cenrempn” - Ckorje, co aKyTeH ncxemndeH MY/
THUA, unu 3a BpeMe ofi eIHOMECEYHO CJIefietbe 10 aKyTHMOT HacTaH. [lanuenTture ce
BK/Ty4Y€HU IIPOCIEKTUBHO, CYKII€CMBHO ¥ KOHTMHYMPAHO, BO mepuopotT ox 1.2.2023
r. 7o 20.3.2024 ropuua. JacHo ce mebuMHMpPAHU VHKY3OHUTE U E€KCKIY3UMOHUTE
KPUTEPUYMU IIPU CeleKIlyja Ha MalMieHTuTe. TeMenHo e 06jacHeT MPOTOKO/NOT Ha
paboTa, pu NpBUYHATA CeleKIMja MalMeHTuTe co aujarnoctunypad MY/TUA co
jacHo sedmHMpanm kputepuymn u ciopen National Institutes of Health Stroke Scale
(NIHSS) cxop go 15, ce mopenienn Bo fiBe Bo3pacHu rpynu (< 60 u > 60-rogumiHa
BO3pacT) Kaj KOM IIOC/Ie CTaHJapAHUTE [AMjaTHOCTUYKYM MCHUTYBama CIOpe]
eTronomkara knacuukanujara Trial of Org 10172 in Acute Stroke Treatment
(TOAST) ce rpynupanu Bo gBe moarpynu: kpunmozen MY/THA n MY/THA co
nosnama npuvura. EBanyanujata u pacupoctpaerocra Ha PFO mpeky gerexnuja
Ha [IJIII co TKK]] - meypumma e cnpoBefieHa IIO0 eTHO/OIIKATa Kaacudukalmja
Ha MY/TUA Bo gBeTe Bo3pacHM Ipynu. KaHAMAATOT CUCTEMATCKU TU IPUKaXKyBa
JUCHUTYBaHUTe Bapujabmu: pgeMorpadcky KapaKTePUCTUKY; PUSUK-(DAKTOPY;
NIHSS ckop; nokanmusanujara Ha MY/TUA (kaporupna ninu Beprebpo-6asunapHa
IUpKy/Tanyja) cropes KIMHWYKA CIMKa M MMUIKHT ucinenyBamara (KTM /MP Ha
MO30K); MHTVMA MeJj/ija KOMIUIEKC Ha JoIUIep yITpacoHorpaduja Ha MarncTpaniHu
BpaTHY KPBHM CaJiOBY; MCTOPMja 3a BEHCKa TpoM6O3a, UCTOpMUja 3a MUTPEHO3HU
ITaBOOO/IKM ¥ aHajam3a Ha WHEPaTPUjaTHUOT CeNTyM CO TpaHCTOpaKaiHa
exokapanorpaduja (TTE) 6e3 KOHTpacT co Koe ce ONMIIAHYM AHEBPU3MATCKU
IpOMEeHeT MHepaTpujajieH CenTyM. 3a CTAaTUCTUYKa eBajyallja Ha IOJATOLUTE
6une ynorpebennu Kolmogorov-Smirnov tect n Shapiro Wilk’s test ce xkopucrenn
3a TeCTMpame Ha HOPMATHOCTA Ha AUCTpubynujata Ha noparonure. Komnapupann
ce KBaJIMTAaTVBHUTE ¥ KBaHTUTAaTUBHUTe Bapujabmm co Chi-square, Fisher’s exact
test 1 Mann-Whitney U test. JlorucTudka yHMBapMjaHTHa M MYATMBAapUjaHTHA
perpecuoHa aHanaMsa, CO INpecMeTyBame Ha OfHOCOT Ha mpesBara um 95%CI e
KOpUCTEHa 3a JeTepPMUHMpalbe Ha He3aBJMCHATa IIPOTHOCTMYKA BPEJHOCT Ha
KpunroreHuor MY Bo npepsupyBsame 3a npucyctso Ha JIJIII.

JobueHuTe pe3yITaTy IOTKPENEeH! CO CTaTUCTIYKA aHa/M3a Ha OJJaTOLVITe
KaHJUJAaTKaTa, IJIABHO, I'M IpPUKaXyBa BO Tabenum ¥ rpaduKOHM. AHaIU3NTe
IOKakajle IorojeMa 3acTameHocT Ha KpunroreH MY/TVA kaj mmagata Bo3pacHa
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rpyna Bo crmopesnba co IocTapaTa Bo3pacHa rpyma. IlanueHTnTe CO KPUITOTEH
MY/TUA wmmane nomanky momudunupadkyu pusuk-cpaxropu sa MY (ucropmja
3a Iyllelwe, apTepucKa XUIEepTeH3Wja, XUIepIuIupeMuja, gujabeTec MENINUTYC,
mebenyHa Ha MHTMMa MefMja KOMIUIEKC Ha KapOTHJHM apTepuy, UCTopuja 3a
KOpOHapHa apTepucka 6onect). CriopefieHo co MalMeHTUTe CO II03HaTa IpMYMHA 32
MY, curHu¢mkaHTHa e pa3nukara Bo ABeTe Bo3pacHu rpynu. [TocTapure manyeHTn
1Maje oBeKe pusnk-¢paxkTopu 3a MY Bo criopef6a co moMaafara Bo3pacHa Ipyma,
KaKo Kaj kpunrorenure MY, taka m kaj MY co nmosnara nmpuumna. IloBmucoxa
npesajenna Ha JJJIII nmano kaj mauyeHTy CO KPUIITOTEH BO CIIopesi6a co MalMeHTn
co MY/TUA co nosHaTa npu4yHa KaKo Kaj MaIjMeHTN Ha Bo3pacT < 60 ropuHu
(56,6% nacnipoTu 18,8%), Taka ¥ Kaj MaIMeHTV Ha BO3pacT of > 60 roguum (37,14%
Hacrpotu 11,76%), coopBeTHO. MynTuBapujaHTHaTa aHamM3a IpuUcIocobeHa 3a
BO3pacTa, XUIepTeH3Nja I KOPOHAapHa 00JIeCT MOKaXkase AeKa nocroemero Ha JIJI1I1
€ He3aBJCHO IIOBP3aHO O KpunToreH MY Kako Bo moMyaziata Bo3pacHa rpyna (odds
ratio, 4,012;95% CI1,323 no 12,171, p =0,0143,70), Taka u Bo noctapara rpymna (odds
ratio, 3,197; 95% CI 1,140 5o 10,877, p=0,037). Mopgudunupaukute pusuk-daxkropu
HeMaJjle HUKaKBa y/Iora Bo HacTaHyBamweTo Ha MY/THA Kaj nanueHT co KpUIITOTE€H
MY/TVA n JJIIII, 3Ha4ajHO IOPETKO Ce 3acTalleHM Kaj MaljMeHTUTe CO KPUIITOTEeH
MY/TUVA n JJIII Bo copenba co manuenTturte co kpurored MY/TUA 6e3 JJJIII
Kaj IoMJ/IafilaTa BO3pacHa IpyIa, Kaj locTapaTa BO3pacHa Ipyla Bo3pacHaTa Ipymna
> 60 roguau co kpuntoren MY/TUA n JIJIII nmane pedyncu cnmdHa 3aCTaleHOCT
Ha pU3UK-(}HaKTOpUTe CO MalMeHTuTe Kou nmaat kpunrtoren MY/TUA 6e3 I
HeCUTHU(PUKAHTHO IOPETKa 3aCTANeHOCT Ha MOAUQUIMpauKnuTe pUsuK-PakTopn
Kaj manuentute co JJJIII mrTo ykakyBa Ha Toa feKa CeNaK MMa M APYTU PUSUK-
daxropu 3a MY kaj mocrapute manueHTn co kpunroren MY. CurandukaHTHa 6una
nospsanocTa Ha JIJIII co xpuntoren MY/TVA kaj mnagaTta Bo3pacHa rpyna, Kaj
IocTapaTa BO3pacHa Ipylla oBaa IIOBP3aHOCT e IToc/1aba Bo criopeba co mommagaTa
BO3pacHa IpyIa, HO CelaK CTAaTUCTUYKM CUTHUPUKaHTHA. Bo mBeTe BO3pacHU
rpymn co kpuntoreH MY/TUA wmcropuja 3a gmaboka BeHCKa TpombOo3a mmaie
camo manuenture co [JIII, 13.33% Bo rpynara momnagu of 60 roguum, 15.38%
BO rpymnara 60 roguuy u nocrapu. Pasnuknute Bo ofHOC Ha manueHTture 6e3 [1JI1II
BO JIBeTe BO3PAaCHNU I'PYNV He O1Ie MOBOJNHM 33 CTATUCTUYKA CUTHM(PUKAHTHOCT
(p>0.05). Cnopenbara Ha mauuenTure co u 6e3 [IJIIII Bo ogHOC Ha MOeMHEYHNTE
KBa/IMTETH 32 aHEBPU3MATCKV IpoMeHeT MHTpaaTpujaner centyM (MMAC) nokaxare
curHu(UKaHTHA IIOBP3aHOCT Ha aHeBpu3Marcky npomeneT JIAC co manmeHTnTe
Koy uMasne gerektupan [JJIII Bo gBeTe Bo3pacHM rpynu, noMmaagu o 60-roguniHa
Bo3pacT (47.22% vs. 2%, p=0.00001) n xaj manueHTUTe Ha 60-rOAUIIHA BO3PACT
u octapu (52.63% vs. 3%, p= 0.00001). [TanmenTute co kpunrtorer MY/TUA Bo
IiBeTe BO3PACHM TPyNM MMajie MOJIeCeH HeBpoaowky fAedpuuut u nonecen MY Bo
cnopepn6a co manmentute co MY/TUA co nmosHara npuunHa. 3HAYUTETHO TOHU30K
pesynrar Ha NIHSS (p=0,01) 6un moTBpmeH Kaj manmeHTH co KpunroreH MY/
TV A Bo ciopep6a co manyenT co MY/TVA co nmo3nara npuymHa kaj Bo3pacHara
rpymna < 60 roguun. [Ipoceynnot pesynrar Ha NIHSS 6un 5,49 + 2,6 kaj manueHTn
co xpunrtored MY u 6,47 + 2,3 xaj mauueHtu co MY co mosHara nmpuymHa.
[Tosnaunrenna 6mna pasnukara Bo NIHSS (p=0.00452) momerly manmeHTUTE CO
kpunroreH MY/TVA nu MY co nosHara npu4yHa BO IpynaTa Ha ManueHTu = 60
ropguHyu; npocevynara BpegHoct Ha NIHSS ckop 6una 6.20 £ 1.9 xaj manueHTuTe
co kpuntored MY/TUA n 7.28 + 1.8 xaj manuenture co MY/TUA co mosnata
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npuunHa. Bo ofHoc Ha nokanusanujata Ha MY/TVIA pesynratute moxkaxasne geka
kpunrorennor MY/TVA Bo MitagaTa Bo3pacHa rpyIa 61 IOKaIM3MpaH BO 3aJHATa,
BepTeOpo-0asmmapHa upKynanuja kaj 60% manyenTy co u 30.43% namnueHTy 6e3
JUJII; Bo mpenHaTa, KapoTuHa nupKynanuja kaj 40% maguentu co JJIII n 69.57%
nanuentu 6e3 [JJIII. OBue onmmmaHy pasjauKy ce MOTBPAMIE KaKO CTATUCTUYKU
curHudukanTHy, Kpunroreunor MY/TUA co JJIII 6eme nmovyecto noKanusupan
BO 3ajHaTa, BepTeOpo-6aswmapHa nupkyranuja (p=0.03). JI3moxeHocTa Ha
¢u3MYKa aKTMBHOCT KakKo Tpurep GakTop HEIOCpegHO IIpel HaCTaHyBameTO Ha
MY/TUA 6una 3HauuTenHO moBp3aHa co npucycrsoro Ha JJJIII Bo cnopenba co
nanuentute 6e3 JIJIII (37% nacnporn 8,33%, p=0,023) kaj kpunroren MY/TUA.
3Ha4yajHO IOYeCTO IpeTxofeno (pusmyka aKTMBHOCT Koja MHAyHupa Bancansa
npej HacTaHyBameTo Ha MY kaj nanuentute co JJJIII n xpunrtoren MY/TUA kaj
nOM/IafiuTe MAalMeHTH M IOMAJIKy 4eCTO, HO IMPUCYTHO U Kaj IOCTapaTa BO3pacHa
rpymna Ha manueHTH. RoPe pesynrar >7 6un gobuen kaj 73,33% oj mauyeHTHTe
co xpunrored MY/TIA nomnagu ox 60 roguuu. Kaj 96,67% op manueHTUTE CO
JJIII perextupan co TKK] - meypunma 6un norspaer PFO co TEE u nepkyrano
sarBopamwe Ha PFO 6mno peamusmpano kaj 73,33% oj mauMeHTHUTE IOMIATY Of
60 romuHM co MoxeH mau BepojareH MY cnopex PASCAL kmacudukanujara.
CurHudukaHTHa acoUMpaHOCT OWIa IOTBpJeHA IOMely MUTPeHa ¥ KPUIITOreH
MY co [IJIIII kaj Bo3pacHara rpymna nomnaau ox 60 roguuu (p<0.04), ucropuja 3a
MUTPeHO3HN r11aBobonku umane 33.33% mauuentu co /I n 8.7% manuenTtn 6e3
JUJII kaj momiajaTa BO3pacHa Ipyla U BO IIOCTapaTa BO3pacHa Irpyna MalueHTuTe
co [IJIIII HesHavajHO OYecTO UMae Murpena oy nanuenture 6e3 IJIII (15.38% vs
4.55%, p=0.54).

Bo pmuckycmjara pmeTtasHO M KOHIIM3HO ce oOOjacHeTM pe3ylITaTuTe Of
JICTPaKYBameTO, HAIlpaBeHa € KOMIIapaljyja co IPEeTXOZHO objaBeHM Hay4YHU
CO3HaHUja BO IOC/IETHNUTE JiBe JeLleHNM U IPe3eHTUPAHO € IOTMYHO 00pas3ioKeHme
3a HUB CO KOHCTaTalMyM 3a JONOJHUTENIeH HaydeH MHTepec. Ce AuUCKyTMpa 3a
npesaneHyara Ha [JIIII Bo gBeTe BO3pacHM IOINyJIALMM M BIMjaHMETO HAa PUSUK
¢dakTOpuTe BO HaCTaHyBaweTO Ha Kpunrored MY nospsaH co PFO, komnapupajku
Tl CO JecerallHNTe Hay4yHM co3HaHMja. Kaj mocTapure maumeHTH 1moce6HO To
JICTAKHYBa NPUCYCTBOTO ¥ Ha APYIM MHXEpPeHTHNU (PakTopy Ha pU3NK IIOBP3aHU
CO BO3pacTa KOM MOXKe Jia IO 3rojleMaT pMU3UKOT 3a IapajoKcaaHa eMbonuja u fa
rO 3rojieMaT PU3UKOT 32 peUNUIMBAHTHY MICXeMUYH HAaCTaHM, KaKo LITO e fiimaboka
BeHCKa TpoMbo3a. Jluckyrtupa 3a kapaktepuctuknute Ha TKK] co meypumma
BO cropezba co fpyrute Metonu 3a gerekuyja Ha [IJIII. Ja ncrakuyBa npegHocTa
Ha TKK]] co Mmeypunma 3a gujarHoctunupame Ha PFO npexy gerexuuja na JJIII
KaKO HeVHBa3NBHa, JIeCHa 3a peajusanuja, 6e3 HecakaHM ePeKTU IOCeOHO Kaj
IOBO3pacHaTa rpyna Ha manueHTH. KaHaupaTkaTa MHTepIpeTHpa pe3yaTaTi IpeKy
jacHM aHanmu3yu M QopMupa palMoOHATHU NMPUYNHCKO-TIOCTEUYHN TOTKYBama 3a
IpUKa)KaHuTe pesynraru. IloTeHnMpan e peaHMOT NPaKTUYEH IPULOHEC HA OBOj
Hay4deH TPYA CO KOj ce NMPUKaXyBa Ba)XHOCTA HAa €TUOJIOUIKOTO JeTepMUHUpame
Ha MY/TUA nospsan co I[I®O kaj pasnuyHy BO3pacHM MONy/IALNM, IPUUMHCKATA
IIOBP3aHOCT KOPMCTEjKM 'O CUCTEMOT 3a CKOPMpalbhe CO 1€/l COO/IBETHA CeKYH/JapHa
npeseHIMja. Bannausanujata n kopucHocra Ha RoPE ckopot 3aegno co PASCAL
KracupukanmjaTa Koja anarOPUTAMCKM faBa BepPOjaTHOCT 3a IIPUYNMHCKO-
NOC/IeANYHa BPCKAa NOTBPAEHM CO PAaHAOMM3MPAHM KIMHUYKM UCINUTyBama ce
feTamHO objacHeTM BO AMCKycujaTa. Tue mokakajae Heka KOMOMHMpameTo Ha
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BapujabuTe co3faBa IorouemMa pasianka Bo eeKkTuTe moMery manyeHTUTe Koy ce
IIOBOJIHY U HEIIOBOJIHM 3a TPETMaH M MOXXe Jla IIOMOTHE CO JleTa/lHO ONMIIYyBambe
Ha TOeMHENOT Jla Ce JoHecaT COOABETHU OJIYKM 3a IIOHATAMOIIEH TpPEeTMaH.
ITpumeHaTta Ha OBME CUCTEMM 3a CKOPMpame BO PaMKUTE Ha MCTPaKyBameTo
OBO3MOXXMJ/IO COOJJBE€THA Ce/IeK1I}ja Ha IMallIeHTUTe BO BO3pacHaTa IrpyIna nIoM/aagn
ox 60 rogwHu Kom Owne MAeHTUUKYBaHM KaKO KaHAMJATY 3a IIOHATaMOIIEH
TpeTMaH CO IepKyTaHo 3arsopame Ha PFO. Op gpyra cTpaHa, nak, ce moTeHIMpa
IpalllambeTo 3a KaysajmHocTa nomely npucyctsoto Ha PFO u MY u xopuchHocra
ox ynorpebara Ha RoPE ckopot 3aegHo co PASCAL xnacudukanmjata Bo oOgHOC
Ha rmocrapure nmanueHTn. Ce yuITe HeMa JJOBOJIHO HAay4HM Jokasy 3a OeHeduToT
oj 3arBopamwe Ha PFO 3a cexyHapHa npeBeHLMja Kaj MaljMeHTUTe ocTapu of 60
TOJVHMN.

Bo 3aKmy40KOT 0]] MCTPa)KyBameTO Ce IaIcHN OATOBOPM Ha IOCTABEHUTE
LleJIM ¥ KpajHaTa eI, Cyrepupajku cuiHa nospsanoct Ha PFO co xpunroren MY/
THWA kako Kaj moMaaguTe NallMeHTH, TaKa ¥ Kaj IOCTapUTe MallMeHTH Ha BO3PaCT Off
> 60 roguHM, Taa HIOBP3aHOCT OVJIA YIITE IIOT0IeMa CO IIPUCYCTBO HAa aHEBPU3MATCKI
npomener MAC u wucrtopmja 3a Bencka Tpombo3za. TKK]Il - meypumma Kako
JIeCHO M3BOJIMBA MeToza, 6e3 HecakaHu edeKTy, 6una coojBeTHA KaKo IOYeTeH
CKpMHUHT 3a feTexuuja Ha PFO kaj cute manumentu. PesynraTture mokaxane mexa
Kaj roneM pen ofi mauyeHture co PFO u kpuntoren MY/TVIA nocton BepojaTHOCT
neka PFO Bo HMBHHMOT c/y4aj € eTHOJOIIKM IOBp3aH co MY u feka dusmukara
aKTMBHOCT KOja MHAyLMpa Bajmcansa Moxe 1a mpeinsBuKa acumnromarcknor PFO
fla CTaHe IaTOJIOIIKM, MpeAu3BuKyBajku MY nospsan co PFO Bo cure Bo3pacHu
Tpynyu, IOBEpOjaTHO BO 3ajgHaTa BepTeOpo-0asmmapHa BacKylTapHa TepUTOpUja.
CrynmjaTa 0BOSMOXXM aHa/nM3a Ha KIMHMYKNUTE KapaKTepucTUKyM Ha MY mospsan
co PFO u oBo3MOXIM npukas Ha cOOfBETHAaTa METOJONOTMjaTa 3a COOABETHOTO
IVjarHOCTULIMPake U CeJleKTUpame Ha nanueHtTuTe co MY nospsan co PFO co nen
COO/IBETHA CEKyHJapHa IIPeBEHIINja.

OIIEHKA HA TPYJOT

Komucujara oneHyBa [eka JOKTOpCKaTa JucepTalyja cO HAaC/IOB
SIIEP3SVICTEHTEH ®OPAMEH OBAJIE KAJ KPUIITOTEH MO3OYEH
YIOAP I TPAH3UTOPHA MCXEMMYHA ATAKA”, uspaborena og n-p Cama
[lam6a3oBcka-3MKOBa e HAIlMIIaHA COITIACHO CO IIpKjaBeHara TeMa. Kanpnuaarkara ja
00pasoxyBa ONpaBAaHOCTA I MOTUBOT 33 MCTPAXXYBameTO KOe € IIPBO BO HallaTa
semja. Ce pabory 3a opurmHaner Tpys cuposegeH Bo ['Ob ,8-mu CenremBpu”
Bo Ckomje, MOYMUTYBajKu I'M eTU4KUTe NpuHUuUNKU. COIrZTacHO CO IOCTABEHUTE
ey, KaHAWaTKaTa MMa CIIPOBENEHO UCTPaKyBame CO MEeTOMO/IOrNja Ha paboTa
COTJIACHO CO [M33jHOT Ha CTYAMjaTa MOYUTYBAjKM T €TUYKUTE Hadesla, KOPUCTEjKI
COOfIBETHA CTATUCTMYKA 00pabOTKa, IpM IITO ce JOOMEeHV COONBETHU Pe3yITaTH.
[obuenure pesynratu ce npuKakaHu co tabenn u rpadpuyky, co mWTO ce JoOMeH
3aKJTY4OLM IPON3/Ie3eHN Off ZOOMeHNTe pe3ynTaTu. [JOKTOPCKIOT TPY/ I CORPKU
cuTe OUTHU e/leMeHTM HEONXOAHU 3a IMpOlleHKa Ha moBp3aHocta Ha PFO co
KPUIITOT€H MO304YeH yZap U MeTOAO0JIOTMjaTa Ha AMjarHOCTULVpalke Ha MO304YeH
ynap nospsas co PFO.

CeBKyIIHO, CTyAMjaTa IOKa)XXyBa JleKa IIOCTOM 3Ha4YajHa nosp3anoct Ha PFO
co ncxemndeHn MY/TUA, kako Kaj moMnaaguTe MalyMeHTH, TaKa M Kaj IOCTapUTe
MalYeHTH, ¥ Taa IOBP3aHOCT € YIITe ITOrojemMa co IPUCYCTBO Ha aHEBPU3MAaTCKU
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npomeHer VMIAC u uctopuja 3a BeHcka TpoMm6o3a. CTyamjaTta gaBa OATrOBOp jeKa
PFO e He3aBuceH pusuk-gpaxkrop 3a MY/TUMA kako kaj momnagure, Taka M Kaj
noctapure nanueHTu. [ToTpe6HM ce MOBeKe CTYAMM U JOKa3M 3a MOBP3aHOCTA Ha
PFO co MY/THA xaj nmocrapu manyeHTu ITO Ke 6yl OCHOBA 32 IIOHATAMOILIHY
KIVMHUYKY MCTPaXKyBamka BO OJJHOC Ha TPEeTMAaHOT Ha OBaa BO3pacHa TpyIa.
JlobyeHnTe pe3ynTaTy jacHO yKakyBaaT Ha Toa JileKa (pu3NnuKaTa akKTMBHOCT KaKo
Tpurep (GakTop MOXe Ja MMa yJIora BO HacTaHyBamweTo Ha MY/TUA mospsan co
PFO u Toa moyecto nonecen MY nperexxHoO J0KanM3MpaH BO 3aJHATA, BepTeOpo-
6asmmapHa nmpkymanuja. CrypmjaTa IMoKaka Heka COOLBETHOTO KOPUCTEHme Ha
CUCTEMOT 3a CKOpMpame 32 BEpOjaTHOCTAa Ha KaysajHaTa nosp3anocT Ha PFO co
kpunroren MY/TVIA e HeoIXogHO BO COOJBETHATA CeleKIMja Ha MallMEeHTUTE 3a
nepkyTaHo 3aTBopame Ha PFO. TKK]] co Meyp4uumma Kako HeMHBa3MBHA MeTOJa,
0e3 HecakaHM e(eKTY CO BUCKA CEH3UTMBHOCT U CIelM(PUUHOCT 3a AeTeKlyuja Ha
JJII, ce mokaykajma KaKO COOJBETHA METO/Ia 33 IPBUYEH CKPMHMHT Kaj IaLlMEHTUTE
co kpuntoreH MY/TUA Bo cexkoja BospacHa rpyna. CTyanujaTa 0BO3MOXXM aHa/IN3a
Ha KJIMHUYKUTe KapakTepucTukum Ha MY/TUA mnospsan co PFO u oBosmoxnu
IpUKa3 Ha COOJBEeTHAaTa METOHOJIOTMjaTa 3a COOMABETHOTO AMjarHOCTULMpame
U ceneKkTupame Ha nanueHtute co MY/TVIA nospsan co PFO co nen coopseTHa
CeKyHJlapHa IIpeBeH11ja.

CucreMaTcKMOT IpUCTall Ha JOKTOpaHAoT #-p Ilam6asoBcka-3ukoBa
npyu u3paboTKaTa Ha OBaa JOKTOpPCKA JucepTanyja, Hej3yHATa CeondaTHOCT U
KOHI[M3HOCT, JOOMEHNTE Pe3y/ITaTH U 3aK/Iy4OI[) CO Hay4eH ¥ KIMHIYKI IPUOHEC
HeCOMHEHO I'/f 33/]0BO/IyBa IPUHLMIINTE Ha HayYHa paboTa, JaBa Hay4YeH IPULOHeC
BO HEBPOJIOTMjaTa CO COMNIHA OCHOBA 32 IOHATAMOIIHY MCTPAXKyBakha CO KIMHINYIKO
3Haueme ¥ INPeTCTaByBa OCHOBA 3a IJIAHMpalbe Ha HAIMOHAJIHA CTpaTeruja 3a
AVjarHOCTUIMPake U COO/IBETHA CeleKIlyja 3a TPeTMaH Ha OBMe MallVIeHTH.

3AKJIYYOK
KOMI/ICI/[jaTa MMa 49€CT Oa MY IIpEIJIOKM Ha HaCTaBHO-Hay‘-IHI/IOT COBET Ha
TpeT LUKIYC JOKTOPCKM CTyAuyu Ha PaKynaTeTOT 3a MeAMLMHCKM Hayku, Kammyc 3
npu YHuBep3uTeTor ,,lome demues” - llltum, ga ofgpenn TepMuH 3a jaBHa ofgOpaHa
Ha JOKTOpCKa aucepranuja oy cuen. fi-p Cama [lam6asoBcka-3uKoBa cO HacIoB
SIIEP3UCTEHTEH ®OPAMEH OBAJIE KAJ KPUIITOT'EH MO3OYEH YIAP
U TPAH3UTOPHA UICXEMUYHA ATAKA”
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